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AéØBíBS ò òxBøç á|tì HsAû HsÛuArû Aøï ÖBrÛB÷
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•ÖBéMùóPs øB potpaL
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•òAøR Hórn, éBvøÙ òAøR Hórn )nr ríß|ôBû ékQæÏ( ò PkQö LBÚ| Öï

•éBvøÙ ÖæÎR

•ÖBÉq ÍùæùN bBrS

•LBøö ÍùæùN bBrS ò Ûùs÷ ékªó¬

•jónÖBr ò éoAn

•byJ íóArû

•byJ éBøÇ

•éîÜîö

•ÖBÉq 4A

•ÖBÉq ríÜú

•HsbyJ ríÜú ÖóbÙ

•Òùcú

•nÍQsbö

•Zuò÷ ésZÇ

•Hsò}ór LùêBñ|íBéö fÓóÕ ÖónÚ

•rxBíö|ôBû éórn íùBt Hö }si éîora nr AHQoAû ôs Zæyö 

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú

4



éóArnû Öö ÒIç At }sòÈ éIBfX Pkªªú ÖBrÛB÷ HBøo AZsA
}óío )téBñ á|tì: nò xBÅR(:

Û~Bø§ ÖBrÛB÷:éÆêóá|Á Póx̧ øØú At éyóœåùï ©órS éú|Ûùsn. PóZö nA}Qö

HB}ùo Öö òÒR tøBnû Hö Aøï ÒyêR AjQªB¬ íùBHo. HõQs AxR At ÒIç Ísn

éyóœè rA At éùuAñ òÒR AjQªB¬ øBÍQö Hö Aøï ÒyêR éμæÇ xBtøo. Hö Åâ|ò÷

éêØï AxR At òû HkóAôùo Öö Hsjú íØBS éõë )éBíîo é~BrÖQú Hónñ ÖBrÛB÷(

rA Hö }sÖR| ÖîîoÛBñ éQqÖs }ón.

Lù§|@téóñ:Lz At òròn }sÖR| ÖîîoÛBñ ò AxQÓsAr @íBñ HsÛö "@téóñ" rA Hö @íBñ

Hoôùo. Pó®ùh nôùo Öö Aøï HsÛö HsAû ArtøBHú éùuAñ AÍuAø§ @ÛBôú @íBñ Põùö

}o÷ AxR ò nåùæú íoArn Öö íÜsAñ íês÷ Lù§|@téóñ jón HB}îo. At @íBñ HkóAôùo

Öö nr ©órS Åoì PêBøç Hö íó}Qï„ íBì„ jón, éú|PóAíîo At øÙ Öo }îBxBøú

HsAû jón}Bñ AxQÎBn÷ Öîîo. Aøï Öo rA HBøo HkB́s HyMBrío PB nr ôîÜBì Aí̂Bì

Lz|@téóñ, nr øBÍQï HsÛö jón}Bñ éórn AxQÎBn÷ ÒsAr Ûùsn. Lz At PØêùç ÒyêR„

Lù§|@téóñ„ HsÛö|ôB, @íõB rA Pªgùh Öîùo ò íQBø̀ rA nr égç éîBxIú íªJ Öîùo. 

AôoAÑ Öæú ÖBrÛB÷:Aøï AôoAÑ éú|PóAío Póx̧ HsÛuArÖîîoÛBñ AÅâ|ì }ón.

nr Aøï ÒyêR Hö ôoÑ Öæú HõuøyQú ò øóíùyÏ HBøo A}Br÷ }ón. Hö xóœAá|S

AfQêBåú }sÖR| ÖîîoÛBñ LBxl nôùo. HõQs AxR AôoAÑ Öæú nr égç éîBxIú

nr ÖBrÛB÷ íªJ }ón.

éÆBrÍö:rò̈|ôBû ékQæÎú HsAû éÆBrÍö òZón nArn. éõë Aøï AxR Öö At Aøï

Ís©R AxQÎBn÷ Öîùo ò ®êï @}îBøú, øÙ Í̄Bû ©êùêú nr Hùï }sÖR| ÖîîoÛBñ

Aø̂Bn íêBøùo. øÙ Lù~îõBn Aøï AxR Öö At ôs 2 íÎsû HkóAôùo Öö ôs øÙ

éóArnû Öö ÒIç At }sòÈ éIBfX Pkªªú ÖBrÛB÷ HBøo AZsA }óío
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éªBfIö|Aû HsAû 2 nÒùÓö HB Ísn nøÜs nA}Qö HB}îo. xMz ôs Ísn ́sÑ éÓBHç

jón rA Hö ZêÇ éÆsÍú éú| Öîo. At }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo Öö nr ígó÷ Lsx§

At øØoøÜs jâ|ÒùR Hö jsa nôîo. jónPBñ ôë nr ZêÇ ÒsAr Ûùsøo ò Hö ́søÔ

é~BHö éÆsÍú }óøo. At AÍsAnû Öö nøsPs Hö ZêÇ éú|Lùóíoío íùu HkóAôùo Öö nr

téBñ éîBxJ jón rA Hö ZêÇ éÆsÍú Öîîo.

AíQÂBrAS ò íÜsAíú|ôB, Hsrxú P̂BrK ÒIæú: HB PótøÇ HsÛö|ôBû ríÜú )2

ríß( At }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo Öö Hoòñ pÖs íBì, AíQÂBrAS jón rA nr øÙ

ríß )éWâ|Á @Hú( ò íÜsAíú|ôB rA nr ríß nøÜs )éWâ|Á Òséu( Hîóøyîo. éîÂór At

"AíQÂBrAS" Aøï AxR Öö ôs Ísn Hîóøyo Öö At HsÛuArÖîîoÛBñ øB PyõùæÜsAñ øB

xBøs }sÖR| ÖîîoÛBñ ò øB fQú At jón̈ bö AíQÂBr "òAÒÇ|HùîBíö|Aû" nArn PB ÖBrÛB÷

éÎùo ò LsHBrû nA}Qö HB}ùë. éîÂór At "íÜsAíú|ôB" Aøï AxR Öö éóArnû Öö éêØï

AxR nxQùBHú }sÖR| ÖîîoÛBñ Hö AôoAÑ @éót}ú rA HB é~Øç éóAZö xBtn HùBñ

Öîîo. íQBø̀ Aøï ÍÆBåùR HBøo Póx̧ øØú At PyõùæÜsAñ P̂uøö ò Pgæùç }o÷ ò

Hö ZêÇ ArADö }ón. PóZö }sÖR ÖîîoÛBñ rA Hö Aøï òAÒÆùR ZæJ Öîùo Öö Hs@òrn÷

}oñ HyùBrû At AíQÂBrAS ò ÖBô§ HyùBrû At íÜsA|íú|ôB Hö jón }sÖR| ÖîîoÛBñ

Hséú|Ûsnn.

nr Hsrxú P̂BrK ÒIæú, At }sÖR| ÖîîoÛBñ f̄ór ÒIæú|}Bñ nr ÖBrÛB÷|ôBû

é~BHö rA ZóøB }óøo. nr ©órPú Öö AÍsAnû HB P̂sHö nr Hùï }sÖR| ÖîîoÛBñ

f̄ór nArío, At @íõB jóAô§ Öîùo Öö }êB rA nr HõQs }oñ ÖùÎùR ÖBrÛB÷ øBrû

nôîo.

A©óè ÖBrÛB÷:At ZêÇ HMsxùo Öö "bö A©óè ò ÒóAíùîú rA nr ́ú xBÅBS ÖBrÛB÷

Hö| ÖBr HÜùsøë PB íQBø̀ HõQsû fB©ç }ón ò ÖBrÛB÷ éóœVsPs HB}o?" nøoÛB÷ ôs øÙ

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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At }sÖR| ÖîîoÛBñ rA HB Zêâ|S jón}Bñ Hs ròû ÍùæùN bBrS VIR Öîùo. nr ôs

éórn HùBñ }o÷ íÂs ZêÇ rA ZóøB }óøo ò nr ©órS Åoì PóAÍÔ ZêÆú, Ûuøîö

HõQs ò éîBxJ|Ps rA ZóøB }óøo. "A©óè" rA nr éØBñ éîBxIú Öö Hö jóHú ÒBHç

é~Bôo÷ HB}îo íªJ Öîùo ò nr ©órS åuòì nr fùï ÖBrÛB÷ ò nr ròtôBû @Pú

éóAn @ñ rA øBn@òr }óøo. íêóíö|Aû At Aøï A©óè Öö nr øØú At ÖBrÛB÷|ôBû @éót}ú

ò HB é~BrÖR }sÖR| ÖîîoÛBñ Põùö }o÷ AxR rA éâ|fÂö éú|ÍséBøùo:

éóArnû Öö ÒIç At }sòÈ éIBfX Pkªªú ÖBrÛB÷ HBøo AZsA }óío
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A©óåú Öö nr Aøï ÖBrÛB÷ Hö @ñ LBøIîo jóAôùë
Hón: 

•Hö ÅÓBøo øØoøÜs AfQsAì HÜqArøë;

•éóHBøç|ôB jBéó̈ HB}îo;

•xs òÒR HB}ùë;

•jâ|©ö ò ésPI̧ HB éó®óÈ ©gIR Öîùë;

•é~BrÖR ÍÆBè nA}Qö HB}ùë;

•P̂BrHêBñ rA HB ZêÇ nr éùBñ HÜqArøë;

•Hæîo ò }êsn÷ ©gIR Öîùë;

•Hö íÂë Öâ|{ åμêö|Aû íuíùë



éóArnû Öö HÆo At LBøBñ éIBfX Pkªªú ÖBrÛB÷ HBøo AZsA
}óío )téBñ á|tì: øÙ xBÅR(:

HsíBéö Åêç ò @ícö Lù§ rò jóAôo Hón:HyùBr éõë AxR Öö HÆo At LBøBñ ÖBrÛB÷

HsíBéö Åêæú Põùö }ón Öö }sÖR| ÖîîoÛBñ éQÆõo }óío éQîBxJ HB @ñ HsíBéö Åêç

@éójQö|ôBû jón rA HØBr Ûùsío. nr Põùö Aøï HsíBéö Åêç éú|PóAñ At nøoÛB÷|ôBû

xBtéBñ AZsA| Öîîo÷ ÖêÙ ÛsÍR. AÛs ÒsAr AxR HsíBéö LùÜùsû é~k« ò øB ÖBrÛB÷

nøÜsû òZón nA}Qö HB}o, HBøo Hö rò}îú HsAû }sÖR| ÖîîoÛBñ éμsi }ón.

Lz|@téóñ:Lz At LBøBñ ÖBrÛB÷ HsÛö|ôBû @téóñ rA HB AxQÎBn÷ At ÖoôB é̂onAÁ

nr Hùï }sÖR| ÖîîoÛBñ PótøÇ Öîùo. xÆú Öîùo Öö nr ́ú téBñ HBÒú|éBío÷ At

ÖBrÛB÷, HsÛö|ôB rA Pªgùh Öîùo ò íQBø̀ rA nr ÖîBr íQBø̀ fB©ç At Lù§|@téóñ

íªJ Öîùo. nr ©órS nrjóAxR }sÖR| ÖîîoÛBñ LBxl|ôBû ©gùh rA AÅâ|ì

Öîùo.

ArADö ÛóAôú }sÖR nr nòr÷:Aøï éó®óÈ éÆêóá|Á HsAû }sÖR| ÖîîoÛBñ AôêùR

tøBnû nArn ò ÅBéç AíÜùu}ú jóHú AxR. HõQs AxR At AHQoAû ÖBrÛB÷ AéØBñ

ArADö ÛóAôú }sÖR nr nòr÷ rA At ́sÑ xBtéBñ HsÛuAr Öîîo÷ ZóøB }óøo. ôêcîùï

}sòº AÅμBû ÛóAôú|rA HB }sÖR| ÖîîoÛBñ nr éùBñ HÜqArøo. nr Hsjú At ÖBrÛB÷|ôB

ArADö ÛóAôú nr ÖBrÛB÷„ Lú|Ûùsû ò Lz At Áâ|È At ÍÆBåùR|ôBû }sÖR| ÖîîoÛBñ

©órS éú|Ûùsn. 

AjQQBéùö:éÆêóá|Á HB f̄ór HsÛuArÖîîoÛBñ ò éyóœåùï ©órS éú|Ûùsn. é̂onAÁ

jB́sí~Bñ éú|xBtn Öö òÒR tøBnû íIBøo Hö Aøï ÒyêR AjQªB¬ øBHo. AåIQö

ÛBôú AòÒBS Aøï ÒyêR At HsíBéö HõQsøï téBñ HsAû ÛÎQÜóû }sÖR| ÖîîoÛBñ

HB éyóœåùï AxR.

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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éóArnû Öö HÆo At LBøBñ éIBfX Pkªªú ÖBrÛB÷ HBøo AZsA }óío

9

Ûuøîö|ôB
rnøÏéóAÍÓë

   

ékBåÎë
   

éóAÍÓë
   

ékBåÎë
   

Lù§|@téóñLz|@téóñ

nr }sAø̧ HgsAíú AéØBñ AZsAû HsíBéö|ôBû AZQêBÈ égór òZón íoArn. 1 

ÖónÖBñ éú|PóAíîo Hö ÅîóAñ PyõùæÜs HB éonÖBr ôêØBrû Öîîo. 2

Hö nåùç Hõë røkQï Öæùö xBjQBrôB nr }sAø̧ HgsAíú, HsíBéö|ôB Põùö }o÷ Póx̧ éonÖBr
íêú|PóAíîo AZsA }óío.

3

éú|PóAíùë nr HsíBéö|ôBû éonÖBrû nr }sAø̧ HgsAíú At téBñ|Hîoû ÍÆBåùR|ôB b~ë|Ló}ú Öîùë. 4

éonÖBr HBøo HsAû ôêö é~Øâ|S ésnì @xùJ|nøo÷ At HgsAñ HsíBéö|røuû ò AÒoAì íêBøo. 5

HB PóZö Hö AøîØö PÆoAn éonÖBrAñ Öë AxR HõQs AxR nr }sAø̧ HgsAíú òÒQ~Bñ rA ©sÑ
ÖBr Pùêú íØîîo.

6

éonÖBrAñ íùu nr }sAø̧ HgsAíú PgR Í~BrôBû ròAíú ÒsAr éú|Ûùsío ò á|tì AxR At jón
ésAÒIR Öîîo.

7

éonÖBrAñ éó»Ï íùyQîo nr }sAø̧ HgsAíú Pgæùç ò®ÆùR Öîîo. 8

éîBxJ|Psøï AÒoAì fsÍö|Aû nr éórn ÖónÚ @tArû nréBñ @ñ Hö ©órS Ísnû AxR. 9

éonÖBrAñ nr }sAø̧ HgsAíú HBøo AÒoAéBS jón rA HB xQBn HgsAñ ôêBôîß Öîîo. 01

HõQsøï rò̈ P~Øùç ò AnAr÷ Ûsò÷ éonÖBrû HB ÖónÖBñ Lz At HgsAñ Ûsò÷|ôBû ÍÆBåùR ôyQîo. 11

HBøo nr }sAø̧ HgsAíú íunøÙ|Psøï éîIÇ Pkªªú ò fêBøQú rA HsAû ArZBÈ AíQkBK ò éÆsÍú íêón. 21

@éóẗ ÖónÖBñ HsAû ésAÒIR At jón}Bñ nr éÓBHç AíóAÈ @tAr ÍÓ̧ éóZJ éú|}ón Í~Br
ròAíú @íõB AÍuAø§ øBHo.

31

ÖónÚ rA PgR ôùd }sAøμú íIBøo é̂Iór ò øB P~óøÔ Hö ©gIR Ösnñ nr éórn
jB́s÷|ôBû íBjó}BøîoÖsn.

41

HõQs AxR jóAôsôB ò HsAnrôBøú rA Öö òAåoøï jón rA At nxR nAn÷|Aío, nr ésAÖu
}IBíö|ròtû ZoAû At ôêoøÜs íÜõoArû Öîùë.

51

ôsÛu íIBøo HB ÁêùîBñ ÍØs Ösn Öö øÙ ÖónÚ At jBíóAn÷ ZoA }o÷|AxR. 61

éQB›xÎBíö íêú|PóAñ nr éórn íótAnAíú Öö nr }sAø̧ HgsAíú At òAåoøî~Bñ ZoA }o÷|Aío,
Áâ|ÅBPú ÖyJ Ösn.

71

HBíÙ Áâ|ÅBPú ÖBéMùóPsû AHuAr HyùBr éóÍÓú nr rnøBHú jBíóAn÷ ÖónÖBñ ZoA }o÷ AxR. 81

HBøo nr ÍóA©ç éÆùï, Pâ|¨ HsAû rnøBHú ÖónÖBñ ZoA }o÷ ò jBíóAn÷ @íBñ rA P̂oøo íêón. 91

AZQêBÈ égæú HBøo nr ÍsAøîo HBtLùóío é~BrÖR nAn÷ }ón. 02

ÍstíojóAíoÛú nr ò®ÆùR A®μsArû éêîóÈ AxR. 12

éú|PóAíùë HsAû ZyQ̂óû xsøÇ jBíóAn÷ ÖónÚ ÅØz, é~kªBS ò @nr{ Aò rA PótøÇ íêBøùë. 22

Hö nåùç jμsAS íB}ú At Hsòt }sAø̧ HgsAíú éonÖBr éó»Ï AxR ÖónÖBñ ZoA }o÷ rA
nr ÖóPB÷|Psøï téBñ éêØï At éîμÓö jBra íêBøo ò nr ésAÖu }IBíö|ròtû PgR ésAÒIR

ÒsAr nôo.

32

@téóñÖo }sÖR|Öîîo÷:





téBñ Pkêùîú á|tì HsAû HsÛuArû Aøï Zæyö: 54 nÒùÓö

AHuArôBû @éót}ú ò AéØBíBS éórn íùBt: LBòrLóøîR, rxBíö 1 ò 2

Zæyö Aòè: Pó©ùö|ôBøú HsAû éonÖBrAñ HsAû ÖBr nr }sAø̧
HgsAíú

AôoAÑ @éót}ú: 

Lz At Aøï Zæyö }sÖR| ÖîîoÛBñ HBøyQú HQóAíîo:

víØBPú Öö éonÖBrAñ HBøo nr AÒoAéBS fsÍö|Aû nr }sAø̧ HgsAíú

éórn PóZö ÒsAr nôîo HùBñ Öîîo.
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21

téBñ / AHuAr ÖêÙ @éót}ú bBrbóK„ ́si„ nr{

) 2 nÒùÓö(

éÓoéö: 

A}Br÷ Öîùo Öö nr Aøï Zæyö Hö Hsjú íØBS Öö éonÖBrAñ HBøo nr AÒoAéBS fsÍö|Aû nr }sAø̧ HgsAíú

éórn PóZö ÒsAr nôîo, jóAôùo LsnAjR ò AøîØö éμBåJ Aøï ÒyêR Hù~Qs ZîIö Åêóéú nArío.

) 3 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo2 ò 3(

íÜB÷ Öæú Hs éμBåJ Aøï Zæyö:

HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 AôoAÑ Zæyö rA HB ÍsAÛùsAñ nr éùBñ HÜqArøo.

)04 nÒùÓö(

rxBíö 2

Pêsøï:

}sÖR| ÖîîoÛBñ rA Hö Ûsò÷|ôBû 8-7 íÎs÷ PÓyùë Öîùo ò Hö ôs Ûsò÷ rxBíö 2 rA Hoôùo. At ôs øÙ

At Ûsò÷|ôB HkóAôùo Öö Hs ròû 5 éórn At "íØBPú Öö éonÖBrAñ HBøo nr AÒoAéBS fsÍö|Aû nr }sAø̧

HgsAíú éórn PóZö ÒsAr nôîo" ÖBr Öîîo ò íQù̂ö rA HB AZsAû øÙ íêBø§ Hö ZêÇ AíQÓBè nôîo.

øØú At AÅ̄Bû ôs Ûsò÷ Lz At AZsAû íêBø§ Hö ́ór jâ|©ö Hö íØBS A}Br÷ jóAôo Ösn. nr

©órS åuòì HB ArADö Pó®ùgBS ®sòrû íØBS rA PØêùç Öîùo. 

Lz At LBøBñ Öæùö íêBø§|ôB, At }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo Öö nr ©órS AéØBñ bîo éWBè At

P̂sHùBS jón rA nr éórn íØBS éqÖór HùBñ Öîîo.



rxBíö 2: íØBPú Öö éonÖBrAñ HBøo nr AÒoAéBS fsÍö|Aû nr
}sAø̧ HgsAíú éórn PóZö ÒsAr nôîo: 

vAÛs éú|jóAôùo Hö éîμÓö|Aû AÅuAì }óøo Öö nr }sAø̧ HgsAíú ÒsAr

ÛsÍQö AxR, ÒIç At òròn Hö éîμÓö AÒoAéBS tøs rA Aí̂Bì nôùo: 

1.nr éórn éîμÓö HgsAñ|tn÷ Áâ|ÅBS ZêÇ|@òrû Öîùo. Aøï Áâ|ÅBS

éú|PóAíîo }Béç íÓ~ö, Áâ|ÅBS ZêÆùR }îBjQú ÒIç Hsòt

}sAø̧ A®μsArû, AéØBíBS éóZón nr éîμÓö ò ... HB}îo.

2.nr ©órS AéØBñ HB éonÖBrAíú Öö nr éîμÓö f̄ór nA}Qö|Aío,

øB éonÖBrAñ nr }õsôB ò AxQBñ|ôBû é̂Bòr PêB{ ÛsÍQö ò

Áâ|ÅBS rA At @íõB nrøBÍR Öîùo.

våóAtì ®sòrû HsAû f̄ór nr éîμÓö rA ôêsA÷ nA}Qö HB}ùo. Hk~ú

At Aøï òxBøç éBíîo åIB{ ò ígó÷ Ló}§ Hö PîBxJ ò®ÆùR @K

ò ôóAøú éîμÓö éQÎBòS ôyQîo. Öùyö jóAK, ÅùîÙ @ÍQBHú, Öùyö

íBøæóíú, ZÆIö ÖêÙ|ôBû Aòåùö, íÓ~ö, xBÅR, ÒμJ íêB, ÖMú

ÖBrS éæú ò ... 

vAt ôêsA÷ Hsnñ åóAtì Éùs®sòrû jónnArû Öîùo. Hkªó¬ ôùd íóÈ

ZóAôs øB tøîR @á|S ÛsAñ|ÒùêR rA ôêsA÷ jón íIsøo.

vòxBøç jB©ú rA Öö HsAû ÖBr HB Ûsò÷ ôoÍQBñ )ò nr Aøï éórn jB¬,

ÖónÖBñ( íùBt nArøo ò AfQêBè éú|nôùo nr éîμÓö HgsAñ|tn÷ nr AjQùBrPBñ

íIB}o, ôêsA÷ jón HIsøo.
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vøÙ éonÖBrAñ AZQêBÅú HBøo Hö jB́s nA}Qö HB}o Öö íêú|PóAío

ôêö é~Øâ|S rA øØIBr÷ LùÜùsû ò HśsÑ Öîo. LsnAjQï Hö

éó®óÅBS ò é~Øâ|S éQÆon Öö ÛB÷ ArPIBº tøBnû ôë HB øØoøÜs

íoArío, Åæú|rÉë ©sÑ Aísvû ÍsAòAñ Hö íQù̂ö|ôBû Öë ò ÛBôú

íBéîBxJ éú|Aí̂Béo. åqA Pó©ùö éú|}ón Hs AÒoAéBS jB©ú éQêsÖu

}óøo ò ôoÍêîo fsÖR Öîùo. éB›éórøR|ôB ò AôoAÑ xBtéBñ øB

éóœxyö|Aû Öö }êB rA Hö éîμÓö AÅuAì íêón÷ AxR HBøo nr nxQór

ÖBrPBñ ÒsAr Ûùsío.

vÅæú|rÉë Aøï Öö ésnì nr éîB́Ô HgsAñ tn÷ HB égoònøR|ôBû HyùBrû

ròHsò ôyQîo, éonÖBr íIBøo PóAíBøú|ôBû @íõB rA nr ôêØBrû HsAû Hö

xBéBñ Ösnñ Aò®BÈ íBnøo÷ HÜùsn. HB AòåóøR Hö rò̈|ôBû

PóAíêîoxBtû éIQîú Hs ZBéÆö HMsnAtøo.

vAt foAÒç AéØBíBS nr éîμÓö Hù~Qsøï Hõs÷ rA HIsøo ò ésnì rA íùu Hö

Aøï ÖBr P~óøÔ Öîùo.

vHö ésnì òÅo÷|ôBû ÉùsòAÒÆú íoôùo.

vnr éîB́Óú Öö HB HgsAñ ròHsò }o÷|Aío ò xBjQBrôBû íÂBrS ò ÖîQsè

nr @íõB ôîót HBtxBtû í~o÷|Aío, fQú ÖyBíú Öö HsAû ÖêÙ òArn

éîμÓö éú|}óío, nr éÆs± jμs ÒsAr nArío. At Aøï rò nr AÒoAéBS

jón }sAø̧ jB¬ éîμÓö rA nr íÂs HÜùsøo. AÛsbö Aøï PóZö íIBøo

Hö AfQùBº|ôBû Hù§ At AíoAt÷ ò Hú|éórn éî̂s }ón Hö Ûóíö|Aû Öö

f̄ór éonÖBrAñ nr éîμÓö íBÖBr@éo }ón. HõQs AxR téBíú Öö PîõB

ôyQùo, Hö éØBñ|ôBû íB@}îB ísòøo. nr ÒBåJ Ûsò÷|ôBû foAÒç 2 øB

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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3 íÎsû ò PB fo AéØBñ é̂õu Hö òxBøç ArPIB́ú éBíîo Hú|xùë øB

PæÎï ôêsA÷ Hö Û~R|ôBû nòr÷|Aû nr éîμÓö HgsAñ|tn÷ HMsnAtøo. HõQs

AxR At rAôîêBû égæú HsAû Aøï éórn ÖêÙ HÜùsøo ò fQêBÁ xBtéBñ

éQIóÅQBñ rA At éyùs ò éÓªoPBñ éμæÇ íêBøùo.

vHö ©órS Pùêú ÖBr Öîùo. éîÂór At Pùë nò íóÈ é~k« Pùë AxR: 

1.Ûsòôú At éonÖBrAñ AZQêBÅú Öö HsAû nxQùBHú Hö AôoAÑ

é~kªú HB øØoøÜs ôêØBrû éú|íêBøîo.

2.ôêØBrû HB xBøs AÍsAn ò Ûsò÷ ôBû fsÍö Aû

vôs Pùë éonÖBrAñ HBøo øÙ xsLsxR nA}Qö HB}o. éÆêóá|Á Aøï éonÖBr

Hö nåùç P̂sHö Hù~Qs ò éõBrS|Aø§ nr AnAr÷ Pùë Póx̧ xBtéBñ øB

éóœxyö éQIóÈ AíQkBK ò éÆsÍú éú|}ón. nr Éùs Aøï ©órS Pùë

éú|PóAío øØú At AÅ̄Bû jón Hö Aøï éîÂór AíQkBK íêBøo. Hoøï

PsPùJ ôêBôîÜú éùBñ AÅ̄B ò ArPIBº Pùë HB rn÷|ôBû HBá|Ps xBtéBñ

ò xBøs xBtéBñ|ôB Hö Åõo÷ xsLsxR Pùë jóAôo Hón.

vAt ÍÆBåùR|ôBû jón ÛuAr̈ Põùö Öîùo ò @íõB rA ́IÓö|Hîoû ò íÜõoArû

íêBøùo.

vPó©ùö éú|}ón Hkªó¬ nr }sAø̧ HgsAíú íö Hö ÅîóAñ øÙ Ísn HæØö

Hö ÅîóAñ éonÖBr AZQêBÅú Öö HB xBtéBñ øB éóœxyö jB©ú ôêØBrû

éú|íêBøo, ÍÆBåùR Öîùo.

vAÍsAn fsÍö|Aû íùu nr }sAø̧ HgsAíú Í~BrôBû ròAíú rA Pgêç

éú|Öîîo. nr òAÒÇ @íõB íùu nArAû égoònøR|ôBøú ôyQîo. Hú|PóZõú
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Hö Aøï égoònøR|ôB Åâ|ò÷ Hs AøîØö xâ|éR jón Ísn rA PgR PB›Vùs

ÒsAr éú|nôo, éóZJ AÍR ÖùÎùR joéBS fsÍö|Aû jóAôo }o.

At Aøï rò Pó©ùö éú|}ón Hö PÊqøö, AxQsAfR ò jóAK jón PóZö

nA}Qö HB}ùo. AÛs éú|PóAíùo nr nÍQsbö|Aû AfyBxBS jón rA

Hîóøyùo. Aøï rò̈ éú|PóAío nr éóArnû Pgêç Í~BrôBû ròAíú rA

nr }êB AÍuAø§ nôo. téBíú rA ôêsA÷ nòxQBñ ò ôêØBrAíQBñ ©sÑ

}ójú, jîo÷ ò Aí̂Bì ÖBrôBû åqS Hk§ Öîùo. éõë AxR Öö

Aøï ÖBr rA Hö ©órPú Aí̂Bì íoôùo Öö éóZJ rí̂§ AÍsAn égæú

@xùJ|nøo÷ ò xóÛóAr Ûsnn. 

vòrẗ Öîùo ò At rò̈|ôBû @rAì xBtû AxQÎBn÷ íêBøùo. 

61
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téBñ Pkêùîú á|tì HsAû HsÛuArû Aøï Zæyö: 001 nÒùÓö

AHuArôBû @éót}ú ò AéØBíBS éórn íùBt: òAøR Hórn, éBvøÙ òAøR Hórn, LBòrLóøîR,
rxBíö 1 ò 2

Zæyö nòì: Pgæùç ò®ÆùR HsAû fêBøR At ÖónÖBñ nr
}sAø̧ HgsAíú

AôoAÑ @éót}ú: 

Lz At Aøï Zæyö }sÖR| ÖîîoÛBñ HBøyQú HQóAíîo:

v®sòrS ò ôoÑ At Pgæùç ò®ÆùR HsAû fêBøR At ÖónÖBñ
nr }sAø̧ HgsAíú rA HùBñ Öîîo.

vAÍsAn/xBtéBñ|ôBû éyóœè nr Aí̂Bì Pgæùç ò®ÆùR rA pÖs Öîîo.

vtéBñ Aí̂Bì Pgæùç ò®ÆùR rA P~kù« nôîo.

véóArnû rA Öö HBøo nr Pgæùç ò®ÆùR fêBøR At ÖónÖBñ nr
}sAø̧ HgsAíú éórn PóZö ÒsAr Ûùsío, Hs}êsío. 

vrò̈|ôBû éórn AxQÎBn÷ nr Pgæùç ò®ÆùR rA pÖs Öîîo. 

véÎõóì ò bÜóíÜú Aí̂Bì ArtøBHú xsøÇ rA HùBñ Ösn÷ ò PÎBòS|ôBû
@ñ rA HB Pgæùç ò®ÆùR ÅêùÔ pÖs Öîîo. 
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téBñ / AHuAr ÖêÙ @éót}ú bBrbóK„ ́si„ nr{

) 02nÒùÓö(

òAøR|Hórn, éBvøÙ òAøR|Hórn

éÓoéö: 
Zêâ|S tøs rA Hs ròû òAøR|Hórn Hîóøyùo ò @ñ rA HB ©oAû Hæîo HkóAíùo. At }sÖR| ÖîîoÛBñ
HMsxùo Öö ÖoAéùÙ At Hk§|ôBû Aøï PÆsøÏ At íÂs @íõB AôêùR Hù~Qsû nArn ò bsA?
)HBr̈ AÍØBr(. íÂsAS AHsAt }o÷ rA ròû ÍùæùN|bBrS Hîóøyùo.

"éîÂór At Pgæùç ò®ÆùR HsAû fêBøR At ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú ÍsAøîo ZêÇ|@òrû Áâ|ÅBS

HsAû é~k« Ösnñ ò®ÆùR ÖónÖBñ AxR. Pgæùç ò®ÆùR HBøo Áâ|ÅBS tøs rA nr AjQùBr HÜqArn:

-  ÖoAéùÙ At fÓóÕ ÖónÖBñ @ícîBñ Öö HBøo éórn PóZö ÒsAr íÜsÍQö|Aío?

-  fÓóÕ ÖoAì Ûsò÷ At ÖónÖBñ éórn PóZö á|tì ÒsAr íÜsÍQö AxR?

-  @tAr, ÉÎæR ò j~óíR nr Ö̂B nr éórn ÖónÖBñ APÎBÕ éú|AÍQo?

-  nAéîö @tArôB ò j~óíR|ôB bÓor ÛyQs̈ øBÍQö AxR?

-  bö éîBHÇ ò AéØBíBPú nr AZQêBÈ égæú HsAû rÍÇ é~Øç òZón nArn? "

xMz At }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo PB HB PóZö Hö éóArn HùBñ }o÷, nr éórn "AôêùR ò ôoÑ
At Pgæùç ò®ÆùR nr }sAø̧ HgsAíú" íÂs jón rA HùBñ Öîîo. HgX rA ZêÇ|Hîoû Ösn÷, HB
pÖs éWBè LBøBñ nôùo.

)5 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 4 ò 5(

íÜB÷ Öæú Hs éμBåJ Aøï Zæyö:

øÙ ésòr Öæú At éIBfWú Öö nr Aøï Zæyö ÒsAr AxR Porøz }ón, ArADö Öîùo. HB AxQÎBn÷ At

rxBíö 1 AôoAÑ Zæyö rA HB ÍsAÛùsAñ nr éùBñ HÜqArøo ò Hö xóœAá|S AfQêBåú LBxl nôùo.

)03 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR Axâ|øo 31- 6(

ArADö éμBåJ :
xsÍªç|ôBøú Öö nr Aøï ÒyêR HBøyQú ArADö }óío ÅIBrPîo At:

•Pgæùç ò®ÆùR Póx̧ bö ÖyBíú ò nr bö téBíú HBøo Aí̂Bì }ón?
•éóArnû Öö HBøo nr Pgæùç ò®ÆùR fêBøR At ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú éórn PóZö

ÒsAr Ûùsío.
•rò̈|ôBû éórn AxQÎBn÷ nr Pgæùç ò®ÆùR.
•éÎõóì ò bÜóíÜú Aí̂Bì ArtøBHú xsøÇ ò PÎBòS @ñ HB Pgæùç ò®ÆùR ÅêùÔ.

)04 nÒùÓö(

rxBíö 3- íêóíö Ísì "Pgæùç ò®ÆùR xsøÇ"ò

íêóíö Ísì "ésòrû Öæú Hs ò®ÆùR ÖónÖBñ ò

ésAÒIùï @íõB ò jμsAPú Öö @íõB rA Põoøo

éú| Öîîo"

Pêsøï: 

ÖBrÛsòôú: Hö Öæùö }sÖR| ÖîîoÛBñ íêóíö Ísì|ôBû"Pgæùç ò®ÆùR xsøÇ" ò"ésòrû Öæú Hs

ò®ÆùR ÖónÖBñ ò ésAÒIùï @íõB ò jμsAPú Öö @íõB rA Põoøo éú| Öîîo" rA Hoôùo. xMz @íõB

rA Hö 4 Ûsò÷ PÓyùë Öîùo ò At 2 Ûsò÷ HkóAôùo Öö íêóíö Ísì "Pgæùç ò®ÆùR xsøÇ" ò 2

Ûsò÷ nøÜs  íêóíö Ísì "ésòrû Öæú Hs ò®ÆùR ÖónÖBñ ò ésAÒIùï @íõB ò jμsAPú Öö @íõB

rA Põoøo éú| Öîîo" rA Hsrxú Ösn÷, éóArnû rA Öö á|tì éú|nAíîo Hö Ísì|ôB A®BÍö Öîîo. Hö

xóœAá|S AfQêBåú }sÖR ÖîîoÛBñ LBxl nôùo.

Lz At LBøBñ ÖBr Ûsòôú, At Ûsò÷ HkóAôùo PB íQù̂ö ÖBr Ûsòôú rA Hö ZêÇ ArADö nôîo.

) 5 nÒùÓö(

rxBíö 4  )jórAÚ ÍØs(

jâ|©ö:

øÙ HBr nøÜs Zêâ|S éμsi }o÷ nr AHQoAû Zæyö )íó}Qö }o÷ Hs ròû òAøR|Hórn( rA

HkóAíùo ò xMz HB A}Br÷ Hö AôêùR Pgæùç ò®ÆùR nr }sAø̧ HgsAíú, jâ|©ö|Aû At

éμBåJ nr{ rA ArADö nôùo. rxBíö 4 rA Hö ÅîóAñ jórAÚ ÍØs PótøÇ Ösn÷ ò Hö AôêùR

é~BrÖR ÖónÖBñ A}Br÷ Öîùo. Hö ÅîóAñ Zæyö HÆoû A}Br÷ Öîùo.
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rxBíö 3



rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú

02



Zæyö nòì: Pgæùç ò®ÆùR HsAû fêBøR At ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú

12
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rxBíö 4 jórAÚ ÍØs 

ÖÎ§|ôB}ó LB̈ Ösn ò PóL§ rò HsnA}R ò nòøo Hö xêR nr „fùBº. HBt ́IÔ
éÆêóè At Å̂æö|Aû Öö nA}R Hîo ÖÎ~~ó nrxR íIyQö Hón ò Hîo ÖÎ~§ tøs LB̈
Ûùs Ösn ò égØë jórn téùï.

- bú }o?! åÆîR Hs }ùμóñ! bQö Lys? Ö̂B HB Aøï Å̂æö?

Hæîo }o ò Hîo ÖÎ~~ó égØë Ösn ò nòøo Póû Öóbö... ò ©oAû éBéBñ Öö ôîót
nA}R ÉsÉs éú| Ösn , AéB nøÜö bùuû íêú|}îùo.

øö ôÎQö|Aû éú|}o Öö AíQÂBr Aøï ròt rò Ö~ùo÷ Hón. òÒQ§ }o÷ Hón Öö Hö Hcö|ôBû
@á|åö í~óñ Hoñ Öö AòíõB Póû HBtû ÒóøQsñ. @á|åö nò PB Öóbö HBá|Ps Hón ò Hcö|ôBû
}ùμóñ ò å̂IBtû nA}R Öö jùæú Póû HBtû AnÅB}óñ éú|}o.

Hö Öóbö L~Qú Öö rxùo Lùcùo Póû égó́ö L~R„ jsAHö.

L~R„ jsAHö øö égó́ö HBt Hón Öö xBè|ôB Hón ôêóíμór nxR íkórn÷ éóío÷ Hón
ò »BôsAÁ ©BfIú íoA}R. ÖîBr÷|ôB̈ Ls }o÷ Hón At tHBåö ò HB Aøï fBè AòíõB òx̧ Aòñ
}æóÉú øö rA÷ HBt Ösn÷ Hónñ ò Aòí̂B ÍóPIBè HBtû éú| Ösnñ ò fBá| Aòñ ròt éyBHÓö
íõBøú HsÛuAr éú|}o Aòíõë HB Hcö|ôBû Öóbö @á|åö. Hæîo ÍsøBn tn: 

- HùBøùï PóO rò @òrnì ... 

... Öö íBÛõBñ xs ZB̈ éùkØóK }o.

Hcö|ôB øö Ûó}ö AøyQBn÷ Hónñ ò Hö Zæó jùs÷ }o÷ Hónñ AéQoAn íÜBô~óñ rò níIBè Ösn..
bîo PB ésn nr fBåú Öö nÍQs nxQØú nxQ~óñ Hón Póû égó́ö nòr jón}óñ éú|bsjùoñ.

- bö jIs÷?!

- éB›éórôBû }õsnArø‚ï. éú| Ûï Öö éú|jóAñ nòr égó́ö nøóAr HØ~ï.

- @jö bsA?!! ... Hùkón éú| Öîï...

- éú| Ûï Aøî̂B }o÷ @}ÊBåoòíú. ôêö @}ÊBè|ôB}óñ rò Aøî̂B éú|røuñ. éú| Ûï Aøï
ÖBr òAxö xâ|éR jónPóñ HõQs÷.
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52



- AéB @jö!!... jóK Lz éB Ö̂B HBtû Öîùë?

Åªs Hcö|ôB HBá|û L~R Hóì AéBì|tAn÷ nòr ôë ZêÇ }oñ.

- éB íIBøo HqArøë

- jóK bùØBr éú|Póíùë HØîùë?

- jóK rAxR éú| Ûï Aòí̂B Ls At @}ÊBè }o÷ ò Hóû Ûîo ôêö égæö rò HsnA}Qö.

- Aøï nrxR AéB PÓªùs éB bùö? PØæùÏ HBtû „ éB bú éú|}ö? éB Öö Zu Aøï téùï
ZBøú òAxö HBtû íoArøë!

ôêùîμór nA}R Hö Hcö|ôB íÜB÷ éú| Ösn Öö bμór íBrAfQù~óñ rò Póû ©oA}óñ
éú|røkQï. Aøï|Zórû íêú|}o; íIBøo nxR ròû nxR éùqA}Qï. Aòñ téùï ©BfJ
íoA}R ò }Bøo ôë ©BfJ òAÒÆú Aòñ téùï Hcö|ôBû Aòñ égç Hónñ.

Hæîo }o ò rÍR åIö nøóAr Hóì í~yR ò Póû Öóbö xsÚ Ö~ùo. At Aòñ HBá| ÅI‰B{ @ÒB
HÓBè égç rò nøo Öö nA}R Zæó éÊBẗ rò @K LB}ú éú| Ösn. b~ê§ AÍQBn Hö H~Øö|ôBû
@Hú ríß P‡s}ú Öö ÅIB{ @ÒB Zæó éÊBt÷ ÛqA}Qö Hón PB Öyú Zæó éÊBt÷ éB}ùï LBrÚ
íØîö ò L~R „}ù~ö ròû„ øö éÓóAû Hurà íó}Qö Hón: "åμÎBÁ LBrÚ íØîùo; HBr Pkæùö éú|}ón".

***

- éB}ùï rò ôêùï ZB íÜö nAr. tònPs ÖBr éQsAv téùï rò Pêóì Öîùï. HBøo PB »õs
ÛuAr̈ rò Pgóøç Hoøë ... 

ò At éB}ùï LùBn÷ }oñ AéB ôêóí̂B Zæó éB}ùï j~Ø~óñ tn. Hcö|ôBû égç ôêö
HB ôë Póû téùï Aøï ́sÑ ò Aòñ ́sÑ éú|nòøoñ.

- bö jIs÷? éyBHÓö|A{?

- íö!!... AíÜBrû nArñ...!!

ôêö Hcö|ôB ZêÇ }o÷ Hónñ fQú Hcö|ôBû @á|åö ò nA}Qï Pîo ò Pîo @}ÊBè|ôBû
Póû égó́ö rò ZêÇ éú| Ösnñ ò ÖÏ téùï rò ©BÑ ò Pêùu éú| Ösnñ. ôêùï|´ór Öö
égó PêB}Bû Pâ|¨ Hcö|ôB }o÷ Hónñ øö éÓóAû Hurà At nòr PóZö AòíõB rò Hö jón̈
ZæJ Ösn "égç„ HBtû „ÖónÖBñ, åμÎBÁ @}ÊBè ísøuøo!"

)ÍQBíö øÓμùï(
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téBñ Pkêùîú á|tì HsAû HsÛuArû Aøï Zæyö: 001 nÒùÓö

AHuArôBû @éót}ú ò AéØBíBS éórn íùBt: HsÛö ÍùæùN bBrS ò éBvøÙ, LBòrLóøîR, 

rxBíö 1, 5, 6, 7, 8, byJ éBøÇ

Zæyö xóì: xBjQBr éoøsøR éonÖBrû AZQêBÅú HsAû
ArADö joéBS Hö ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú 

AôoAÑ @éót}ú: 

Lz At Aøï Zæyö }sÖR| ÖîîoÛBñ HBøyQú HQóAíîo:

véÎõóì éoøsøR HgsAñ rA HùBñ Öîîo.

v®sòrS ò xBjQBr éoøsøR AÒoAéBS fsÍö|Aû éonÖBrû AZQêBÅú

rA P~søh Öîîo. 

vPsÖùJ AÅ̄Bû xQBnôB rA pÖs Öîîo. 

vò»BøÏ xQBnôB, éonÖBrAñ AZQêBÅú, LBøÜB÷|ôBû AZQêBÅú ò

Pyõùç|ÛsAñ égæö|Aû rA Hs}êsío.

víùBtôBû @éót}ú Pyõùç|ÛsAñ nr nòr÷|ôBû AéoAn Íórû, xBéBíoôú

ò HBtxBtû rA HùBñ Öîîo.

víØBS éõë HsAû AíQkBK Pyõùç|ÛsAñ égæö|Aû rA pÖs Öîîo. 

xQBn
éîμÓö|Aû

éonÖBr
AZQêBÅú

éonÖBr
AZQêBÅú

éonÖBr
AZQêBÅú



rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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téBñ / AHuAr ÖêÙ @éót}ú bBrbóK„ ́si„ nr{

)5 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 41 ò 51(

éÓoéö: 

ékQªsAÁ nr éórn ÍsAøîo éoøsøR HgsAñ, éoøsøR éæú HgsAñ, íÓ§ Òó÷ é̂søö, íêBøîoÛBñ

éîμÓö|Aû fBÖêùR ò ́si|ôBû ÅêæùBPú fBnVö Hö }Øç éQêsÖu ©gIR Öîùo. Hö íÓ§

AZQêBÈ égæú ò xBtéBñ|ôBû ÉùsnòåQú íùu HB pÖs éWBè A}Br÷ Öîùo. At rxBíö 1 )LBòrLóøîR,

Axâ|øo 41 ò 51( nr PÆsøÏ  ÍsAøîo éoøsøR HgsAñ AxQÎBn÷ Öîùo.

)01nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 61(, rxBíö 5

)íêónAr xBjQBr éoøsøQú AÒoAéBS fsÍö|Aû

éonÖBrû AZQêBÅú(

íÜB÷ Öæú Hs éμBåJ Aøï Zæyö:

HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 AôoAÑ Zæyö rA HB ÍsAÛùsAñ nr éùBñ HÜqArøo. xMz rxBíö 5 )íêónAr

xBjQBr éoøsøQú AÒoAéBS fsÍö|Aû éonÖBrû AZQêBÅú( rA nr Hùï ôs øÙ At }sÖR| ÖîîoÛBñ

PótøÇ Öîùo ò  øÙ ésòr ò Pó®ùh Öæú At Aøï íêónAr ArADö nôùo.

)03 nÒùÓö(

rxBíö 6 )Zêâ|S nrxR øB Éæ̧(

rxBíö 5 )íêónAr xBjQBr éoøsøQú AÒoAéBS

fsÍö|Aû éonÖBrû AZQêBÅú(

ArADö éμBåJ :
ÖBrZêÆú: nr øÙ xóû ÁBÕ Hs ròû øÙ HsÛö òAv÷ "nrxR" ò Hs ròû HsÛö nøÜs òAv÷

"íBnrxR" rA íó}Qö HcyIBíùo. At }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo Öö Hö Zêâ|Pú Öö }êB At rxBíö

6 éú|jóAíùo HB nÒR Ûó̈ nôîo )HõQs AxR Zêâ|S rA nr}R Hs ròû ÍùæùN|bBrS

íó}Qö ò ôîÜBì jóAíoñ PÙ|PÙ íêBø§ nôùo( ò HyQö Hö nrxQú ò íBnrxQú ÅIBrS nr

égæú íunøÙ Hö ÖBÉq éîBxJ HBøyQîo. Lz At jóAíoñ ôs Zêæö íÂs bîo íÎs rA nr éórn

ÅæR AíQkBH~Bñ HMsxùo ò íõBøQBÁ ZóAK nrxR rA AÅâ|ì Öîùo ò Pó®ùh nôùo. HsAû Pó®ùh

Hsjú LBxl|ôB At rxBíö 5 )íêónAr xBjQBr éoøsøQú AÒoAéBS fsÍö|Aû éonÖBrû AZQêBÅú(

Öö PótøÇ }o÷ AxR ÖêÙ HÜùsøo.

)05 nÒùÓö(

rxBíö 8 )ÖBrS|ôBû Hsøoíú(

rxBíö ,7

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 12-71(

Pêsøï:

At rxBíö 8 xö íykö Põùö Öîùo ò ÖBrS|ôBû H‡søoíú @ñ rA HI‡søo Hμórû Öö xö nxQö

ÖBrS é~BHö nA}Qö HB}ùo. fB®søï rA Hö 3 Ûsò÷ PÓyùë Öîùo ò Hö ôs Ûsò÷ øÙ nxQö At

ÖBrS|ôB rA Hoôùo. At ôs Ûsò÷ HkóAôùo PB Lz At HgX ò ÛÎQÜó ÖBrS|ôB rA Hs ZBû

éîBxJ jón Hs ròû ÍùæùN bBrPú Öö At rxBíö 7 éú| Ö~îo HcyIBíîo. Ûsò÷|ôB rA nr PÆùùï

éØBñ nrxR ÖBrS|ôB rAôîêBøú Öîùo. íõBøQBÁ At íêBøîo÷ ôs Ûsò÷ HkóAôùo PB nr éórn éØBñ

nrxR ò égQóAû 3 PB At ÖBrS|ôB Pó®ùh nôo )é̂êóÅBÁ ôs 9 ÖBrS Pó®ùh nAn÷ jóAôîo

}o(. Hö xóAá|S AfQêBåú LBxl nôùo.

xMz HB xQÎBn÷ At rxBíö 1 )LBòrLóøîR, Axâ|øo 12-71( íØBS éõë nr @éóẗ ò AíQkBK

Pyõùç|ÛsAñ égæú rA éμsi Öîùo.

) 5 nÒùÓö(

jâ|©ö:

nr ZêÇ|Hîoû éIBfX Aøï Zæyö A}Br÷ Öîùo Öö xBjQBr éoøsøQú Lù~îõBn }o÷ AéØBñ

éoøsøR íùêö|éQêsÖu rA Hö jóHú ÍsAôë éú| Öîo. bsA Öö xBjQBr ArPIB́ú ÍÓ̧ At HBá| Hö

LBøùï PÆsøÏ í~o÷ AxR ò AÒoAéBS ò Lù~îõBnAS rn÷|ôBû LBøùï xBjQBr nr

Pªêùë|Ûùsû|ôBû xQBnû PB›Vùs éú|ÛqArn. AxQÎBn÷ At ÅîB©s égæú ò nr íÂs ÛsÍQï xõë

@íõB nr ÍsAøîo Pªêùë|Ûùsû ò HsíBéö|røuû éú|PóAío ÅBéæú PÆùùï| Öîîo÷ HsAû ÖBr@éoû Hù~Qs

xBjQBr éoøsøQú HB}o.



Zæyö xóì: xBjQBr éoøsøR éonÖBrû AZQêBÅú HsAû ArADö joéBS Hö ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú
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rxBíö 5 - íêónAr xBjQBr
éoøsøQú AÒoAéBS fsÍö|Aû
éonÖBrû AZQêBÅú

xQBn xóAíh
 ò f
óAnY
 ÉùséQsÒIö Ö~
ór

xQBn Hg
sAñ Hk
~
oArû
|ôB

xQBn éîμÓö|Aû

éonÖBr AZ
QêBÅú

LBøÜB÷ AZ
QêBÅú

PyõùæÜs

PyõùæÜs

xBtéBñ Hõuøy
Qú
 Ö~
ór Hö ÅîóAñ øØú
 At AÅ¯
Bû
 xQBn Ö~
órû

)x
QBn nròñ|x
BtéBíú
(

xBtéBñ Hõuøy
Qú
 AxQBñ|ôB Hö ÅîóAñ øØú
 At AÅ¯
Bû
 xQBn AxQBíú

)x
QBn nròñ|x
BtéBíú
(

éonÖBr AZ
QêBÅú

LBøÜB÷ AZ
QêBÅú

PyõùæÜs

PyõùæÜs

éonÖBr AZ
QêBÅú

LBøÜB÷ AZ
QêBÅú

PyõùæÜs

PyõùæÜs

éonÖBr AZ
QêBÅú

LBøÜB÷ AZ
QêBÅú PyõùæÜs

PyõùæÜs

PyõùæÜs

éonÖBr AZ
QêBÅú

LBøÜB÷ AZ
QêBÅú PyõùæÜs

PyõùæÜs

PyõùæÜs

xQBn Hg
sAñ AxQBíoArû
|ôB

xQBn Hg
sAñ ÍséBíoArû
|ôB



rxBíö 6 : Zêâ|S nrxR øB Éæ̧  

nr ròøØsn éóœxyö|Aû éonÖBr HBøo nr ÒBåJ øÙ éóœxyö øB xBtéBñ Hö ArADö

joéR HMsnAtn. Aøï éóœxyö AxR Öö Ûsò÷ øB Ûsò÷|ôBû ôoÑ éonÖBr rA

PÆùùï éú|Öîo, AéØBíBS á|tì rA HsAû AÒoAéBS éonÖBrû ÍsAôë éú|@òrn ò nr

Åùï fBè égoònøR|ôBøú rA íùu Hö éonÖBr Pgêùç éú|Öîo. )¬( 

nr ©órPú Öö éoøsøR nr téBñ AéoAn ò í̂BS Hö ©órS éQêsÖu Åêç

Öîo, í̂BS ZBñ AíyBñ|ôB HB é~Øç Zoû éóAZö éú|}ón. )Ì( 

éîBHÇ ÒorS HBá|nxQú Öö HBøo AZsAû HsíBéö|ôB nr éîμÓö HgsAñ|tn÷ rA HB

@íõB ôêBôîß íêón, nr }sAø̧ HgsAíú éQÎBòS éú|}óío. )¬( 

"xBjQBr éoøsøQú AÒoAéBS fsÍö|Aû éonÖBrû AZQêBÅú nr AøsAñ" Hö ©órS

éQêsÖu Lù§|Hùîú }o÷ AxR. nr Aøï bBrbóK Hö ®sòrS éQêsÖu Åêç Ösnñ

nr ésAfç Aòåùö ò ôêcîùï Öæùö ésAfç HÆoû PóZö }o÷ AxR. )Ì( 

ròøØsn éonÖBrû éóœxyö|Aû nr xBjQBr "éoøsøQú AÒoAéBS fsÍö|Aû

éonÖBrû AZQêBÅú nr AøsAñ" ÉBåJ AxR ò Hö ôêùï nåùç Hù~Qsøï ArPIBº

éonÖBrAñ HB ésnì nr íÂs ÛsÍQö }o÷ AxR. )Ì( 

éonÖBrAñ AZQêBÅú Öö éõêQsøï ÅBéç HsAû AÒoAéBS íùêö éQêsÖu ôyQîo,

fæÓö ArPIB́ú éùBñ AZQêBÈ égæú ò xQBn éîμÓö|Aû égyóK éú|}óío. @íõB

éõêQsøï rÖï nr HsíBéö|røuû|ôBû ÖóPB÷ ò Hæîo éoS AZQêBÅú égyóK

éú|}óío. )¬( 

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú

03



ôs LBøÜB÷| AZQêBÅú égæö|Aû foAÒç HB øÙ éonÖBr nr ArPIBº AxR ò ôs

éonÖBr éú|PóAío bîo LBøÜB÷ rA PgR Ló}§ nA}Qö HB}o. )¬( 

Pyõùç|ÛsAñ égæö|Aû Lùóío nôîo÷ A©æú éonÖBrAñ éîμÓö|Aû Hö xBtéBñ

HõuøyQú Ö~ór ò íùu Lùóío nôîo÷ LBøÜB÷|ôB Hö ésnì égæö ôyQîo. )Ì(

Zæyö xóì: xBjQBr éoøsøR éonÖBrû AZQêBÅú HsAû ArADö joéBS Hö ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú

13
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rxBíö 7
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rxBíö 8 - ÖBrS|ôBû Hsøoíú 

-rDùz xBtéBñ HõuøyQú Ö~ór,

-éÆBòíùï xBtéBñ HõuøyQú Ö~ór,

-íêBøîo÷ xBtéBñ|ôB ò íõBnôBû nòåQú ò ÉùsnòåQú ésPI̧

HB P~kù« rDùz xQBn

-L~QùIBíú At xQBnôBû ÅêæùBPú éîμÓö|Aû }Béç PBéùï

éîBHÇ éórn íùBt ò AÅuAì íùsòû AíyBíú éórn íùBt nr

éîμÓö Hs AxB{ AÅâ|ì íùBt xQBnôBû éîμÓö|Aû 

-ôêBôîÜú HB xBøs xBtéBñ|ôB ò íõBnôB nr ÒBåJ xQBn

HgsAñ AxQBíoArû

-ôêBôîÜú|ôBû nròñ xBtéBíú

-ôêBôîÜú HB xBtéBñ|ôBû ÉùsnòåQú ÍÆBè nr éórn

ÖónÖBñ ò íóZóAíBñ

-Hsrxú ò PªóøJ  HsíBéö|ôBû Hæîo éoS Lù~îõBnû

xQBn éîμÓö|Aû HsAû nòr÷ HBtxBtû ò HBtPóAíú

-HsíBéö|røuû rAôIsnû xBtéBíú HB PóZö Hö xùBxR|ôBû

éórn íÂs xQBn xóAíh ò fóAnY ÉùséQsÒIö Ö~ór 

-L~QùIBíú At xQBnôBû AxQBíú ò xQBnôBû ÅêæùBPú

éîμÓö|Aû 

-ôêBôîÜú HB xBøs xBtéBñ|ôB ò íõBnôB nr ÒBåJ ôêØBrû

HB xQBn xóAíh ò fóAnY ÉùséQsÒIö Ö~ór

-ôêBôîÜú|ôBû nròñ xBtéBíú 

33

Zæyö xóì: xBjQBr éoøsøR éonÖBrû AZQêBÅú HsAû ArADö joéBS Hö ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú



rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú

43

-ÖyJ Áâ|ÅBS á|tì At xóû ésnì égæö ò ÒsAr nAnñ

Áâ|ÅBS nr AjQùBr éonÖBrAñ 

-ôêØBrû HB éonÖBr nr AZsAû HsíBéö|ôBû ékQæÏ

Lù~ÜùsAíö ò fêBøQú nr égæö

-rDùz xBtéBñ HõuøyQú AxQBñ,

-éÆBòíùï xBtéBñ HõuøyQú AxQBñ,

-íêBøîo÷ xBtéBñ|ôB ò íõBnôBû nòåQú ò ÉùsnòåQú ésPI̧

HB P~kù« rDùz xQBn

-HsíBéö|røuû ò íÂBrS Hs Aí̂Bì AÒoAéBS Aòåùö nr téBñ

HgsAñ

-Aø̂Bn ArPIB́BS HB xQBn HgsAñ Hk~oArû|ôB/ xQBn

HgsAñ ÍséBíoArû|ôB 

-Áâ|È|rxBíú nr éórn xQBn ò joéBS ÒBHç ArADö 

-Pgæùç ò®ÆùR xsøÇ ò ÅêùÔ 

-´sAfú ò AZsA HsíBéö|ôBû ÖóPB÷ éoS ò Hæîo éoS nr

téBñ HgsAñ

-ôêBôîÜú HB xBøs xBtéBñ|ôB ò íõBnôB

-rA÷|AíoAtû LBøÜB÷ Áâ|ÅBPú ésÖuû òøw÷ ÖónÖBñ ò

íóZóAíBñ

-PB›éùï éîBHÇ éórn íùBt HsAû ArADö joéR Hö ÖónÖBñ ò

íóZóAíBñ

-ÍsAôë íêónñ éÓoéBS á|tì HsAû rA÷|AíoAtû LBøÜB÷|ôBû

AZQêBÅú égæö|Aû
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-íêBøîo÷ HõuøyQú nr xQBn,

-éonÖBr AZQêBÅú,

-íêBøîo÷ øóíùyÏ nr éîμÓö,

-íêBøîo÷ xBøsOGNôBû ÍÆBè nr éîμÓö Hö P~kù«

éonÖBr ò HB PB›øùo íêBøîo÷ HõuøyQú nr xQBn

-íêBøîo÷ xBøs xBtéBñ|ôB ò íõBnôB Hö PîBxJ éó®óÈ

-Áâ|ÅBS ÖónÖBñ égæö rA nr bBrbóHú Öö Póx̧

éonÖBrAñ Poòøï ò nr AjQùBr @íBñ ÒsAr ÛsÍQö ZêÇ|@òrû

éú|íêBøîo ò ôs íóÈ PÊùùs nr Áâ|ÅBS ZêÇ|@òrû

}o÷ rA VIR ò Hö éonÖBr ÛuAr̈ éú| Öîîo.

-íùBtôBû égæö rA }îBxBøú íêón÷, @íõB rA nr AjQùBr

éonÖBrAñ éyQÓs nr xQBn éîμÓö|Aû ÒsAr éú|nôîo.

-ÖónÖBíú Öö íùBtéîo Hõs÷|éîoû At joéBS øB

fêBøR|ôBû òøw÷ ôyQîo rA }îBxBøú Ösn÷, @íBñ rA HB

ÖêÙ ò rAôîêBøú éonÖBr Hö ésAÖu éóZón nr éîμÓö

ArZBÈ éú|nôîo.

-AÍsAn éîBxJ HsAû PyõùæÜsû AZQêBÅú rA }îBxBøú

Ösn÷, @íBñ rA Hö éonÖBrAñ xQBn éîμÓö|Aû éÆsÍú

éú|íêBøîo.

-éõêQsøï rÖï nr HsíBéö|røuû|ôBû ÖóPB÷ ò Hæîo éoS

AZQêBÅú

-ArPIBº HB xBøs xBtéBñ|ôB Hö éîÂór fêBøR|Ûùsû,

ArZBÈ, ZêÇ|@òrû Áâ|ÅBS ò Éùs÷

-Pgæùç ò®ÆùR xsøÇ,

-AxQÓsAr nr xQBn éîμÓö|Aû ò LBxkÜóøú Hö

ésAZÆö| ÖîîoÛBñ,

-ÖêÙ Hö rA÷|AíoAtû LBøÜB÷ Áâ|ÅBPú

-AZsAû HsíBéö|ôBû fêBøQú ò Lù~ÜùsAíö nr éîμÓö

-AíQkBK ò @éóẗ ò íÂBrS Hs ÅêæØsn PyõùæÜsAñ égæú

-íÂBrS Hs ÅêæØsn LBøÜB÷|ôBû AZQêBÅú égæö|Aû
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téBñ Pkêùîú á|tì HsAû HsÛuArû Aøï Zæyö: 09 nÒùÓö

AHuArôBû @éót}ú ò AéØBíBS éórn íùBt: HsÛö ÍùæùN bBrS ò éBvøÙ, LBòrLóøîR, rxBíö
1, 9 ò 01, Hsò}ór øB ÖQBHcö LùêBñ|íBéö fÓóÕ ÖónÚ

Zæyö bõBrì: ÖoAì ÖónÖBñ Hù~Qs nr éÆs± jμs
ôyQîo?

AôoAÑ@éót}ú: 

Lz At Aøï Zæyö }sÖR| ÖîîoÛBñ HBøyQú HQóAíîo:

v®sòrS }îBxBøú ÖónÖBíú Öö Hù~Qs nr éÆs± jμs ôyQîo rA

pÖs Öîîo. 

vHQóAíîo ÖónÖBñ nr éÆs± jμs ò jμsAPú Öö @íõB rA Põoøo éú| Öîo

rA }îBxBøú íêBøîo.

vHQóAíîo ÖónÖBñ nr éÆs± jμs rA Hs AxB{ íóÈ íùBtôB ò jμsAPú

Öö @íõB rA Põoøo éú| Öîo, ́IÓö|Hîoû Öîîo.
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téBñ / AHuAr ÖêÙ @éót}ú bBrbóK„ ́si„ nr{

) 51nÒùÓö(

HsÛö ÍùæùN bBrS, éBvøÙ

éÓoéö: 

At }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo Öö Zêæö nAjç ÖBnr tøs rA Hs ròû ÖBÉq íó}Qö ò ôs bö

Öö nr éórn @ñ éú|nAíîo nr ÁsAÑ ÖBnr Hîóøyîo. xMz HkóAôùo Öö ôs 2 íÎs„ é̂Bòr

éμBåJ jón rA HB øØoøÜs nr éùBñ HÜqArío. 

bsA }îBxBøú ÖónÖBíú Öö Hù~Qs nr éÆs± jμs ôyQîo nr téBñ HgsAñ  AôêùR nArn?

xMz At ôs 2 íÎs HkóAôùo PB HB PóZö Hö HgX nò íÎs÷|Aû Öö nA}Qö|Aío, øÙ éórn At

LBxl|ôBû xóœAè ÍóÕ rA HsAû ZêÇ HùBñ Öîîo. éóArn HùBñ }o÷ rA Hs ròû ÍùæùN bBrS

íó}Qö ò HgX rA HùBñ AøîØö "}îBxBøú Aøï ÖónÖBñ Hö éonÖBrAñ AZQêBÅú ÖêÙ éú| Öîo

PB HB }îBjR é~kªBS Aøï Ûsò÷|ôB ò AòåóøR|Hîoû íùBtôBû @íBñ nr ÍsAøîo HsíBéö|røuû

Lz At HgsAñ ÒBnr }óío PB HõQsøï rA÷ HsAû éoAjæö nr HgsAñ ò nr íõBøR ÖBô§ AíóAÈ

@xùJ ò jμsôB rA nr éóAZõö HB Aøï ÖónÖBñ HsÛuøîo" ZêÇ|Hîoû Öîùo.

)5 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 22ò32(

íÜB÷ Öæú Hs éμBåJ Aøï Zæyö:

øÙ ésòr Öæú At éIBfWú Öö nr Aøï Zæyö ÒsAr AxR Porøz }ón, ArADö Öîùo. HB AxQÎBn÷

At rxBíö 1 AôoAÑ Zæyö rA HB ÍsAÛùsAñ nr éùBñ HÜqArøo ò Hö xóœAá|S AfQêBåú LBxl nôùo.

)05 nÒùÓö(

rxBíö ,9 

Hsò}ór LùêBñ|íBéö fÓóÕ ÖónÚ, 

rxBíö 1 )LBòrLóøîR Axâ|øo 94- 42(

ArADö éμBåJ :

ôs øÙ At Zêâ|S íó}Qö }o÷ nr rxBíö 9 rA Hsøo÷ ò PB Öîùo. øÙ égù̧ @rAì Aø̂Bn Öîùo.

éótøÙ éâ|øêú HÜqArøo ò Hö ôs øÙ At }sÖR| ÖîîoÛBñ øØú At ÖBÉqôBû Hsøo÷ }o÷

rA Hoôùo ò HkóAôùo Öö @ísA Hö nøÜsAñ í~Bñ íoôo. fBè At @íõB HkóAôùo Öö b~êBñ jón

rA HyQö, jón rA nr íÓ§ Ísn éμsi }o÷ nr ÖBÉq nr íÂs HÜùsío. éú|PóAíùo HB ́si Hsjú

xóœAá|S Hö @íõB ÖêÙ Öîùo Öö jón rA Hù~Qs nr Í̄Bû éqÖór ÒsAr nôîo. Lz At @ñ

éótøÙ rA ÒμÇ Öîùo.

At }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo PB Hoòñ ©gIR HB øØoøÜs ÖîBr nøóAr Lõæó Hö Lõæóû øØoøÜs

HBøyQîo. Hö @íõB HÜóøùo Öö }êB Zêâ|Pú rA HB ©oAû Hæîo jóAôùo jóAío. AÛs @ñ Zêæö

nr éórn @íõB ©oÕ éú| Öîo, øÙ Òoì Hö Zæó HsnArío ò nr Éùs Aøï ©órS, fsÖR íØîîo.

@íõB HBøo PÆoAn Òoì|ôBû HsnA}Qö }o÷ jón rA Hö jB́s HyMBrío. fBè Zêâ|S tøs rA

HkóAíùo ò AZBt÷ nôùo PB AÍsAn éμBHÔ HB nxQórAåÆêç pÖs }o÷ fsÖR Öîîo:

•éï ròû PªêùêBS jBíóAn÷ PB›VùsÛqAr ôyQë

•éï HB éyEóåùï HõuøyQú Zæyö nArì

•ôs òÒR HkóAôë éú|PóAíë åIB{ Hksì

•éï òÒR nøoñ Pæóøuøóñ, rÍQï Hö xùîêB ò Ûsn̈ HB nòxQBíë rA nArì

•éï nr jμs xó&|AxQÎBn÷ Zîyú íùyQë
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téBñ / AHuAr ÖêÙ @éót}ú bBrbóK„ ́si„ nr{
•éï nr jμs xó&|AxQÎBn÷ ÍùuøØú íùyQë

•éï Hö jBíóAn÷|Aì xs éú|tíë ò HB @íõB ÛÎQÜó éú| Öîë

•éï éú|PóAíë nr ZæyBS Aí̂êï AòåùB& ò ésHùBñ xkîsAíú Öîë

•nr ©órS åuòì, PóAíBøú LsnAjR ôuøîö HõoA}R ò nréBñ jón rA nArì

•éï Hö Áâ|ÅBS tøBnû nr HBr÷ SDIA/VIH  nxQsxú nArì

•éï éú|PóAíë At øÙ ÖónÚ nøÜs ésAÒIR Öîë

•éyóœåùï nr éórn éÓóá|Pú Öö xIJ éQB›Vs }oñ ÖónÖBñ éú|}ón HB éï é~órS éú| Öîîo 

•At fêBøR ésnì égæö nr éóAÒÇ á|tì HsjórnArì ò @íõB HB éï ArPIBº jóK ò

xBåêú HsÒsAr éú| Öîîo

•éï éú|PóAíë òÒQú Öö é~Øæú nArì HB øÙ HurÛyBè é~órS Öîë

•AÛs éóArnû At j~óíR, xó&|AxQÎBn÷ ò ÉÎæR nr éórn ÖónÖBñ rm nôo éú|PóAíë

ÛuAr̈ Öîë

•éï éú|PóAíë xBÅBS íùêö }J HB jùBè rAfR nr LBrÚ Òoì Huíë

•éï éú|PóAíë ÒõséBñ Pîùz Ö~órì }óì

•éï éú|PóAíë ÉqAû jónì rA Põùö Öîë

•éï éú|PóAíë égç AxØBñ éîBxIú HsAû jón PB›éùï Öîë

•éï éú|PóAíë Hö @Éó̈ jBíóAn÷|Aì HBtÛsnì

•éï éú|PóAíë At AHQâ| Hö HùêBrû|ôBû ékQæÏ Lù~Üùsû Öîë

•éï éú|PóAíë HsAû Pgªùæë HsíBéö|røuû Öîë

•éï éú|PóAíë }Êç éórn íÂsì rA AíQkBK Öîë

nr LBøBñ Aøï Pêsøï Hsjú AÍsAn ZæóPs ò Hsjú ÅÓJ|Ps ÒsAr éú|Ûùsío. fBè At AÍsAn

HkóAôùo Öö ®êï HùBñ PÆoAn ÛBì|ôBû jón, íÓ~~Bñ rA HsAû ZêÇ HÜóøîo ò AfyB{

jón rA nr Zæó rÍQï øB ÅÓJ éBíoñ ò éóÒÆùQ~Bñ íyIR Hö nøÜsAñ HùBñ Öîîo. xMz

At }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo PB Hö ©îoåú jón HBtÛsnío ò Öêú Ís©R nôùo PB At

íÓ~~Bñ jBra }óío. )HBr ÅB́Îú Aøï Pêsøï éêØï AxR tøBn HB}o.(

nr ZêÇ Hö jμsAPú Öö nr ôîÜBì HgsAñ ÖónÖBñ rA Põoøo éú| Öîo A}Br÷ Öîùo ò éμsi

Öîùo Öö nr òAÒÇ @ícö Hö ÅîóAñ Põoøo HsAû ÖónÖBñ HùBñ }o÷ nr fÓùÓR nòr éBíoñ

ÖónÚ At øØú At fÓóÒùyR Öö Hs AxB{ ÒóAíùï éæú ò Hùï Aåêææú )éBíîo LùêBñ|íBéö

fÓóÕ ÖónÚ( Hö òû PÆæÔ ÛsÍQö AxR. Hsò}ór LùêBñ|íBéö fÓóÕ ÖónÚ rA Hùï

}sÖR| ÖîîoÛBñ PótøÇ Öîùo ò Hö íêóíö|ôBøú At éóAn LùêBñ|íBéö Öö Hö PIÆù°, @tAr,

Hõs÷| Ö~ú ò xBøs }Øç|ôBû j~óíR, égsòì }oñ ÖónÚ At ésAÒIùï Aòåùö jón,

égsòéùR At nxQsxú Hö @éóẗ ò joéBS HõoA}Qú íB»s ôyQîo, A}Br÷ Öîùo.
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xMz HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 íùBtôBû ôs øÙ At AíóAÈ ÖónÖBíú Öö nr éÆs± jμs ÒsAr

nArío ò jμsAPú Öö @íõB rA Põoøo éú| Öîo rA HùBñ Öîùo. nr ôs Axâ|øo AHQoA Öæùo òAv÷|ôB

rA PÆsøÏ Öîùo. At ©BfIBñ íÓ§|ôB nr HùBñ "íùBtôB ò jμsAS" éμsi }o÷ nr ôs øÙ

At Axâ|øoôB ÖêÙ HÜùsøo.

)51 nÒùÓö(

rxBíö 01- HsÛö ÖBr Ûsòôú

Pêsøï: 

ÖBrÛsòôú: }sÖR| ÖîîoÛBñ rA Hö Ûsò÷|ôBû 5 íÎs÷ PÓyùë Öîùo ò Hö ôs Ûsò÷ rxBíö 01 rA

Hoôùo. At Ûsò÷|ôB HkóAôùo Öö ®êï éμBåÆö HsÛö, ÅîóAñ Lù~îõBnû HsAû ôs LBrAÛsAÑ

ò ÅîóAñ Lù~îõBnû HsAû Öç éQï rA éμsi Öîîo ò nr éórn ÅæR AíQkBK @ñ ÅîóAñ HgX

Öîîo. xMz íêBøîo÷ ôs Ûsò÷ íQBø̀ ÖBr Ûsòôú rA HB ZêÇ nr éùBñ HÜqArn.

) 5 nÒùÓö( jâ|©ö:

øÙ HBr nøÜs Hö éóArn tøs Hö ÅîóAñ éõêQsøï jμsAPú Öö ÖónÖBñ rA Põoøo éú| Öîîo A}Br÷

Öîùo:

ÖónÚ @tArû ò ÉÎæR, j~óíR ò Hõs÷| Ö~ú Zîyú, PîIùö Hoíú, ÒBbBÕ, @nì rHBøú,

ÖBr ÖónÖBñ, xsHBtÛùsû nr íùsòôBû íÂBéú, égsòì Ösnñ ÖónÚ At fÓóÒ§, ArPØBK

ZsAøë, éùï|ôBû téùîú, jμsAS égùμú éBíîo j~ØyBåú tåuåö ò ...., xó& éªsÑ

éóAn, AtnòAa|ôBû tòn ôîÜBì ò AZIBrû ò @VBr ròAíú }sAø̧ HgsAíú. ÅîóAñ Zæyö HÆoû

rA pÖs Öîùo.



rxBíö 9 : é~kªBS AÍsAn nr ÍÆBåùR Ûsòôú " ÛBì HsnA}Qï"
v}êB øÙ ÖónÚ njQs 1 xBåö ÅBnû ôyQùo Öö At xâ|éR ÖBéç

HsjórnArøo; 42 xBÅR At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ Lys 5 xBåö ÅBnû ôyQùo Öö At xâ|éR ÖBéç

HsjórnArøo; 3 ròt At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ Lys 01 xBåö ÅBnû ôyQùo Öö At xâ|éR ÖBéç

HsjórnArøo; 6 éB÷ At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ njQs 71 xBåö ÅBnû ôyQùo Öö At xâ|éR ÖBéç

HsjórnArøo; 4 ròt At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ njQs 81 xBåö ÅBnû ôyQùo Öö At xâ|éR ÖBéç

HsjórnArøo; 2 éB÷ At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ Lys 42 xBåö ÅBnû ôyQùo Öö At xâ|éR ÖBéç

HsjórnArøo; 6 éB÷ At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ Lys 01 xBåö ôyQùo Öö øÙ LBø§ Íæ̀ AxR; 42

xBÅR At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ njQs 6 xBåö Ös ò á|è ôyQùo; 84 xBÅR At òÒóÈ

tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ njQs 81 xBåö íBHùîB ôyQùo; 1 éB÷ At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ Lys 01 xBåö ôyQùo Öö nbBr éÆæóåùR pôîú AxR;

3 ròt At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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v}êB øÙ ÖónÚ Lys 8 xBåö ôyQùo Öö Öæùö xsLsxQBñ jón rA At

nxR AxR; 2 ôÎQö At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ njQs 9 xBåö ôyQùo Öö jùBHBñ jBíö }êBxR;

1 éB÷ At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ njQs 41 xBåö ôyQùo Öö nr øÙ ÖBrÛB÷ Ís}IBÍú

ÖBr éú Öîùo; 6 éB÷ At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ Lys 21 xBåö AÍÊBíú ôyQùo Öö tHBñ ÍBrxú rA ôë

jóK Hæo íùyQùo; 2 ròt At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ njQs 7 xBåö ôyQùo Öö jBra At bBrbóK }sÅú

ò ÒBíóíú éQóåo }o÷ Aøo ò }îBxîBéö ôë íoArøo; 01 ròt At òÒóÈ

tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ Lys 41 xBåö éIQâ| Hö VIHôyQùo; 5 éB÷ At òÒóÈ

tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ Lys 51 xBåö ôyQùo Öö Hö ôê̂îyBñ jón PêBøç

Zîyú nArn; 2 éB÷ At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

v}êB øÙ ÖónÚ njQs 8 xBåö ôyQùo Öö Lor̈ éÆQBn ò éIQâ| Hö

VIHAxR; 4 éB÷ At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR.

14
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rxBíö - 01 HsÛö ÖBr Ûsòôú

ÖónÖBñ íêú|PóAíîo Hö nåùç AøîØö nr éÆs± @tAr, j~óíR ò ÉÎæR ÒsAr ÛsÍQö|Aío,
AÅQsA± Öîîo øB íêú|nAíîo bÜóíö HBøo íBr®BøQú jón rA At }sAø̧ HùBñ Öîîo. HyùBrû
At @íõB ôîót ÒBnr íùyQîo íùBtôBû jón rA Hö ́ór @}ØBr ÅîóAñ Öîîo ò Hö nåùç
égoònøR|ôBøú Öö nArío, éBíîo xBøs Ûsò÷|ôBû AíyBíú HsAû nrøBÍR ÖêÙ ò fêBøR
ésAZÆö íêú| Öîîo. At Aøï rò á|tì AxR ÖónÖBñ ò Hkªó¬ ÖónÖBñ nr éÆs± jμs
nr éîμÓö HgsAñ|tn÷ }îBxBøú }óío ò Áâ|ÅBS á|tì nr éórn ò®ÆùR @íõB ZêÇ|@òrû
ò ́IÓö|Hîoû }ón. ôoÑ At ArADö joéBS éonÖBrû Hö ÖónÖBñ Lz At òÒóÈ HgsAñ
fêBøR òøw÷ At @íBñ, ÖêÙ Hö HõIón ÅêæØsn AZQêBÅú|}Bñ ò íùu ÍsAôë íêónñ

égù̧|ôBû fBéú ÖónÚ AxR.

éonÖBrAñ AZQêBÅú HBøo HoAíîo Öö @ícö ÖónÖBñ rA Lz At HgsAñ Põoøo éú|íêBøo
PîõB éóArnû }Béç j~óíR, Hõs÷| Ö~ú, ÒBbBÕ ò Éùs÷ íùyR HæØö jμsAS HyùBr
xBn÷|Psû íÂùs ÖêIón øB íIón éóAn ÉqAøú, AéØBíBS HõoA}Qú , xsLîB÷ ò Éùs÷ éú|PóAío
tíoÛú ÖónÖBñ rA HB é~Øâ|Pú Zoû ò fQú ésà ròHsò Öîo. nr AøîÜóíö éóArn á|tì
AxR PB éonÖBrAñ AZQêBÅú ZõR fêBøR|ôBû AòrvAíyú øB ArADö joéBS ArZBÅú xsøÇ

òArn Åêç }óío.

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................
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}îBxBøú ò ArADö joéR Hö ÖónÖBñ éyQæuì HsÒsArû rAHμö fsÍö|Aû HB Aø~Bñ AxR.
HsAû HsÒsArû ArPIBº HB Aøï ÖónÖBñ á|tì AxR PB éonÖBrAñ AZQêBÅú ArtøBHú xsøÆú At
ò®ÆùR ÖónÖBñ Lz At òÒóÈ HgsAñ HoxR @òrío Aøï ArtøBHú Hö @íBñ ÖêÙ jóAôo
íêón PB HB éóÒÆùR ÖónÚ nr éÆs± jμs Hù~Qs @}îB }o÷ ò íùBtôBû Aò rA nÒùÓQs
éórn ArtøBHú ÒsAr nôîo. á|tì íùyR ÖónÖBñ nr éÆs± jμs rA nr éØBñ|ôBû òøw÷|Aû
ZyQ̂ó Öîùo. nxQsxú Hö @íõB nr HyùBrû éóArn bîoAñ n}óAr íùyR. ÖBÍú AxR
rAHμö fsÍö|Aû HB @íõB ò ÁsAÍùBí~Bñ HsÒsAr Öîùo. nr rAHμö HB }ùó÷|ôBû HsÒsArû ArPIBº
HB ÖónÖBñ nr éÆs± jμs íêú|PóAñ øÙ rò̈ Öæú ArADö íêón AéB éú|PóAñ Hö éonÖBrAñ
AZQêBÅú Pó©ùö Ösn Öö HsAû HsÒsArû ArPIBº HB Aøï ÖónÖBñ :

vAt éonÖBrAñ Hóéú HsAû HsÒsArû ArPIBº Aòåùö ÖêÙ HÜùsío bóñ @íBñ HB

@nAK ò rxóì ò ÅÓBøo ésnì éîμÓö Hù~Qs @}îB Hón÷ ò ÛBôú fQú ÖónÚ

rA At íunøÙ éú|}îBxîo ò AÅQêBnxBtû At ́søÔ Aøï éonÖBrAñ HyùBr

rAfR|Ps ©órS jóAôo ÛsÍR.

vAt égù̧|ôBøú íÂùs éõoôBû ÖónÚ øB fQú bBnrôBû HBtû ÖónÖBñ HsAû

HsÒsArû ArPIBº øBrû HÜùsío bsAÖö ÖónÖBñ nr Aøï éØBñ|ôB AfyB{ AéîùR

Hù~Qsû Ösn÷ ò Pªór íêú|íêBøîo Öö }kªú Hö tòr Òªo Aø̂Bn ArPIBº

HB @íõB rA nArn.

vnr ròtôBû Aòè Lz At òÒóÈ HgsAñ xÆú Öîîo PB nr ©órS éóAZõö HB

ÖónÖBñ ZoAéBío÷ øB Hú|xsLsxR Lù§ At òAÛqArû ÖónÚ Hö }IØö|ôBû

fêBøQú, Aò rA íyIR Hö éóÒÆùR Lù§ @éo÷ @ÛB÷ Ösn÷, AfyB{ AéîùR ò

AÅQêBn rA nr Aò PÓóøR íêBøîo.

vAt é~BrÖR ÖónÖBñ HsAû ArPIBº HB xBøsøï ÖêÙ HÜùsío Hö ́ór éWBè At

øÙ ÖónÚ HkóAôîo PB @íõB rA Hö nòxQBñ nøÜs jón éÆsÍú Öîo ò øB At Aò

HkóAôîo PB nòxQBí§ rA Hö LBøÜB÷|ôBû AxQÓsAr éonÖBrAñ nÅóS íêBøo )Aøï

nÅóS|ôB éú|PóAío nr ÒBåJ nÅóS HsAû HBtû, nøoñ øÙ Íùæë øB ÖBrPóñ

ò Éùs÷ HB}o(.



téBñ Pkêùîú á|tì HsAû HsÛuArû Aøï Zæyö: 041 nÒùÓö

AHuArôBû @éót}ú ò AéØBíBS éórn íùBt: HsÛö ÍùæùN bBrS ò éBvøÙ, LBòrLóøîR, 

rxBíö 1, 11

Zæyö Lî̂ë: fêBøR ròAíú- AZQêBÅú At ÖónÖBñ nr
}sAø̧ HgsAíú

AôoAÑ @éót}ú: 

Lz At Aøï Zæyö }sÖR| ÖîîoÛBñ HBøyQú HQóAíîo:

vÅâ|Dë ròAíú Öö Lz At Hsòt HgsAñ nr ÖónÖBñ »Bôs éú|}óío rA
pÖs Öîîo.

vbÜóíÜú P~Øùç Ûsò÷|ôBû éonÖBrû HB ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú
rA }si nôîo.

vbÜóíÜú Aø̂Bn øÙ íêóíö At Í̄BôBû Aéï HsAû ÖónÖBñ nr }sAø̧
HgsAíú rA Pó®ùh nôîo.

vígó÷ éoAjæö éonÖBrû foAÒç nr éórn øØú At AíóAÈ é~Øâ|S
ròAíú ́óá|íú éoS ÖónÖBñ Lz At HgsAñ rA HùBñ Öîîo. 

vfoAÒç øÙ íêóíö At HBtû|ôBû éórn AxQÎBn÷ HsAû ÖBô§ Í~Br
ròAíú nr ÖónÖBñ rA AZsA íêBøîo. 

44



Zæyö Lî̂ë: fêBøR ròAíú- AZQêBÅú At ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú

54

téBñ / AHuAr ÖêÙ @éót}ú bBrbóK„ ́si„ nr{
)03 nÒùÓö(

rxBíö 11

éÓoéö: 

PÆsøÏ ékQªsû At fêBøR ròAíú- AZQêBÅú ò A©óè @ñ ArADö nôùo. A}Br÷ Öîùo Öö

Lz At HgsAñ ÖónÖBñ éêØï AxR nr xîùï ékQæÏ òAÖî§|ôB ò Åâ|Dë éQÎBòPú rA

í~Bñ nôîo Öö ÅBéç téBñ ò HBÒú éBíoñ nr Aøï }sAø̧ Aøï é~Øâ|S rA Hö }Øç Zoû

Psû íêBøBñ éú|xBtn. xMz rxBíö 11 rA At égç|ôBû PÆùùï }o÷ HIsøo. }sÖR| ÖîîoÛBñ

rA Hö 3 Ûsò÷ PÓyùë Ösn÷, Hö ôs Ûsò÷ øÙ ÒμÆö Hsøo÷ }o÷ rA Hoôùo ò At ôs Ûsò÷

HkóAôùo PB Åâ|Dë ròAíú pÖs }o÷ rA nr ÒBåJ nAxQBíú nrHBr÷ øÙ ÖónÚ Hîóøyîo.

íêBøîo÷ ôs Ûsòôú Lz At LBøBñ ÖBr nAxQBñ rA HsAû ZêÇ jóAôo jóAío ò ZêÇ Åâ|Dë

éμsi }o÷ nr nAxQBñ rA Hs jóAôîo }êsn.

)5 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 05 ò 15(

íÜB÷ Öæú Hs éμBåJ Aøï Zæyö:

HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 AôoAÑ Zæyö rA HB ÍsAÛùsAñ nr éùBñ HÜqArøo ò Hö xóAá|S AfQêBåú

LBxl nôùo.

)02 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 25 ò 35(

ArADö éμBåJ :

®sòrS P~Øùç Ûsò÷|ôBû éonÖBrû HB ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú rA }si nôùo ò xMz

HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 bÜóíÜú P~Øùç Ûsò÷|ôBû éonÖBrû HB ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú

rA Pó®ùh nôùo.

nr LBøBñ Axâ|øoôB PB›Öùo Öîùo Öö éonÖBrAñ HBøo HsAû ôs Zæyö Ûsòôú ôoÑ é~k«

ò HsíBéö òøw÷ nA}Qö HB}îo. Hö ÅîóAñ éWBè øØú At }ùó÷|ôBû éórn AxQÎBn÷ HsAû HsÛuArû

Ûsò÷|ôBû éonÖBrû AxQÎBn÷ At HBtû|ôB ò PØBåùÏ jâ|Õ Hö éîÂór ÖBô§ Í~Br ròAíú

nr ÖónÖBñ AxR.

)02 nÒùÓö( Pêsøï1:

HBtû: nr Hùï }sÖR| ÖîîoÛBñ øÙ íÎs éBnr Hurà )rôIs Ûsò÷( éú|}ón. éBnrHurà ròø§

rA Hö xêR AíQõBû Í̄Bû HBtû Hséú|ÛsnAío ò }sòÈ Hö fsÖR éú| Öîo. HÓùö AÍsAn Ûsò÷

HBøo åú|åú| ÖîBñ øóÄ ò Hú|xsò©oA bîo Òoì ÅÓJ|Ps At éBnrHurà }sòÈ Hö fsÖR

Öîîo. ôsÛB÷ éBnrHurà ròø§ rA Hö xêR Ûsò÷ HsÛsnAío, Ûsò÷ HBøo ÖBéâ|Á @rAì HBøyQo ò

AÛs Öyú fsÖQú í~Bñ nAn, HBøo Hö j̧ }sòÈ HBtÛsnn. Aòåùï Öyú Öö HQóAío Hö éBnrHurà

Hsxo ò }Bíö éBnrHurà rA åêz Öîo, Hsío÷ AxR ò ZBøÜuøï éBnrHurà jóAôo }o.

)nr ©órPú Öö PÆoAn }sÖR| ÖîîoÛBñ tøBn AxR, HBtû rA HB PÆoAn ÖêQsû AZsA Öîùo ò

HkóAôùo PB Åo÷|Aû íB»s HB}îo(

nr LBøBñ HBtû At Öæùö }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo Öö éõêQsøï ÖBrÖsnôBû "HBtû|ôB" rA HùBñ

Öîîo. íQBø̀ rA Hs ròû ÍùæùN bBrS íó}Qö, ZêÇ Hîoû Öîùo.



64

)03 nÒùÓö( Pêsøï2:

At Ûsò÷|ôBû3 íÎs÷ At }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo PB HB øØoøÜs nr éórn íØBPú Öö HBøo nr

rA÷|AíoAtû øÙ éõo ÖónÚ VBHR/xùBr )Hö ÅîóAñ øÙ Í̄Bû Aéï( nr }sAø̧ HgsAíú

rÅBøR }ón ÛÎQÜó Öîîo. xMz ôs Ûsò÷ øØú At íØBS rA HB ZêÇ nr éùBñ éú|ÛqArn.

nr ©órS åuòì Hö éóArn éμsi í~o÷ A}Br÷ Öîùo.

)03 nÒùÓö(

ÍùæùN|bBrS, éBvøÙ

Pêsøï3:

PÆsøÏ ékQªsû At xóà ò AjQâ|è AxQs{ Lz At fBnVö ArADö nôùo ò xMz

}sÖR| ÖîîoÛBñ rA Hö Ûsò÷|ôBû 5 íÎs÷ PÓyùë Ösn÷, HkóAôùo PB nr éórn ígó÷ éoAjæö

éonÖBrû nr éórn ôs øÙ At Aøï é~Øâ|S HgX Öîîo ò íQù̂ö rA Hs ròû ÍùæùN|bBrS

éîÆØz Öîîo. xMz íêBøîo÷ ôs Ûsò÷ íQBø̀ ÖBr Ûsòôú rA HB ZêÇ nr éùBñ éú|ÛqArn. 

nr ©órS åuòì Hö éóArn éμsi í~o÷ A}Br÷ Öîùo ò HgX éoAjæö nr éórn AjQâ|è

AxQs{ Lz At fBnVö rA nr xö "xμh Ísnû ò Ûsò÷", "jBíóAn÷" ò "xμh AZQêBÈ égæú"

´IÓö|Hîoû Öîùo.

)5 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 15(

jâ|©ö:

Axâ|øo AôoAÑ Zæyö rA é̂onAÁ íêBø§ nôùo. At ôs Ísnû HkóAôùo Öö nxQùBHú Hö

AôoAÑ rA HB Ísn ÖîBrû jón bÙ Öîo ò nr ©órS òZón AHõBì At Aò ò }êB ÖêÙ

HÜùsn.

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú



Zæyö Lî̂ë: fêBøR ròAíú- AZQêBÅú At ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú

74

rxBíö -11 Åâ|Dë ròAíú Öö Lz At Hsòt HgsAñ nr ÖónÖBñ »Bôs
éú|}óío.

Åâ|Dë nr xîùï Lù§ At nHyQBñ)5-1 xBè(:

vPs{ At ZoAøú ò byIùoñ Hù§ At fo Hö òAåoøï

vPs{ At HùÜBíö ôB ò Hú AÅQêBnû Hö nøÜsAñ

vPs{ At PBrøØú 

vjónnArû At PîõB jóAHùoñ

vPs{ At A}ùBû jùBåú ò fùóAíBS

vnøoñ ròœøBôBû PsxîBÚ

vHsÛ~R Hö rÍQBrôBû ésAfç Aòåùö r}oû éWç }J AnrArû ò éØùoñ AíÜ~R

vé~Øç nr Hö jóAK rÍQï

vÍÆBåùR Hù§ At fo ò LsjB}Üsû

vAjQâ|è nr ©gIR Ösnñ, xØóS øB åØîR tHBñ

------------------------------------------------------------------

Åâ|Dë nr ÖónÖBñ nHyQBíú)11-6 xBè(:

vAfyB{ ÉêÜùîú

vAí̂Bì HBtû ôBû PØsArû)ÍBZÆö Aû rA Öö HsAø~Bñ rm nAn÷ nr HBtû nòHBr÷
AZsA éú Öîîo(

vé~Øâ|S jóAK )Hú jóAHú, LsjóAHú øB ròœøBôBû PsxîBÚ(

vA®μsAK ò íÜsAíú nr éórn xsíó}R AÅ̄Bû jBíóAn÷ )Ps{ At PØsA }oñ
APÎBÒú Öö éî̂s Hö At nxR nAnñ íunøØBí~Bñ }ón(

vé~Øâ|S Pgªùæú 



rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú

84

vHú A}QõBøú

v}J AnrArû

vLsjB}Üsû

v}ØBøR ôBû Hoíú éWç nrn }Øë ò xsnrn

------------------------------------------------------------------

Åâ|Dë nr íóZóAíú)xîùï 81-21 xBè(:

vÅâ|Dë Hoíú éWç nrnôBû }Øêú, xsnrn, íBrAfQú ôBû LóxQú ò nrnôBû
éIõë

vé~Øâ|S jóAK ò ÖBHó{

víuAÈ HB nøÜsAñ ò PgsøÙ Lqøsû 

vAÍR Pgªùæú

vrò@òrnñ Hö xùÜBr øB éóAn ékor

v´ÊùBñ ò xsÖ~ú nr jBíö ò éorxö 

vAÍysnÛú øB ÉêÜùîú

vAt nxR nAnñ Åâ|Òö Hö PÎsøh øB ÍÆBåùR ôBû Ûsòôú HB nòxQBñ
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téBñ Pkêùîú á|tì HsAû HsÛuArû Aøï Zæyö: 051 nÒùÓö

AHuArôBû @éót}ú ò AéØBíBS éórn íùBt: HsÛö ÍùæùN bBrS ò éBvøÙ, LBòrLóøîR, 

rxBíö 1, 21, 31, 41

Zæyö }~ë: fêBøR At ÖónÖBñ ZoA }o÷
AôoAÑ @éót}ú: 

Lz At Aøï Zæyö }sÖR| ÖîîoÛBñ HBøyQú HQóAíîo:

vA©óè rAôîêB HsAû Pªêùë|Ûùsû nr éórn ÖónÖBñ ZoA}o÷ rA

Hs}êsío.

vbÜóíÜú ZoA }oñ ÖónÖBñ At jBíóAn÷ rA P~søh Öîîo.

víØBS ®sòrû HsAû Lù~Üùsû At ZoAøú ÖónÖBñ rA HùBñ Öîîo.

vròío RTDI)}îBxBDú, éyQîoxBtû, ZyQ̂ó ò HBtLùóío( ò

ZuDùBS AZsAû @ñ rA Pó®ùh nôîo.



rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú

05

téBñ / AHuAr ÖêÙ @éót}ú bBrbóK„ ́si„ nr{
)01 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 45 ò 55(

éÓoéö: 

Hö PÆoAn }sÖR| ÖîîoÛBñ ròû Ûó}ö øÙ HsÛö 4A AÅoAn rA Hîóøyùo. )At 1 PB PÆoAn }sÖR

ÖîîoÛBñ(. xMz HsÛö|ôB rA Hùï }sÖR| ÖîîoÛBñ Hö ́ór PªBnÍú PótøÇ Öîùo ò At @íõB

HkóAôùo Öö íØBPú Öö At éμBåJ Aøï Zæyö éú|@éótío Hs ròû Aøï ÖBÉq øBnnA}R

Öîîo. @íõB rA P~óøÔ Öîùo Öö At ríß ò Pªóøs ôë AxQÎBn÷ Öîîo.

éQï tøs rA HB ©oAû Hæîo HsAû }sÖR| ÖîîoÛBñ jóAío÷, At @íõB HkóAôùo fo{ Huíîo

Öö ©gIR At ÖoAì ÖónÖBñ AxR:

Aøï Ûóíö ÖónÖBñ Hö AfQêBè Òóû At PóAíBDú|ôBû á|tì HsAû HÓBû jón égsòì ôyQîo ò Hö

rAfQú Hö fÓóÕ Aòåùö @íBñ P̂Bòt éú|}ón. ôîÜBéú Öö }sAø̧ n}óArPs éú|}ón ò ÖêIón éîBHÇ

ÉqADú Hö éùBñ éú|@øo, Aøï ÖónÖBñ At Aòåùï AÍsAnû ôyQîo Öö At Hùï éú|ròío. Hö ôêùï nåùç

á|tì AxR ò®ÆùR @íBñ Póx̧ éonÖBrAñ AZQêBÅú Hs AxB{ ÍsAøîo ò A©óè é~k« nr }sAø̧

HgsAíú Lú|Ûùsû }ón. ÖîóAíyùóñ fÓóÕ ÖónÚ, Aøï ÖónÖBñ rA nr éóÒÆùR A®μsArû )tåuåö,

ZîÜú ò ...(, @xùJ|LqøsPsøï AÍsAn éú|nAío.

Hö ÅîóAñ Zæyö, AôêùR @ñ ò PÆBrøÏ "ÖónÚ", "ÖónÖBñ ZoA}o÷", "ÖónÖBñ Hoòñ ôêsA÷",

"ÖónÖBñ øQùë", "ésAÒJ" A}Br÷ Öîùo. At rxBíö 1 AxQÎBn÷ Öîùo.

)5 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 65(

íÜB÷ Öæú Hs éμBåJ Aøï Zæyö:

HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 AôoAÑ Zæyö rA HB ÍsAÛùsAñ nr éùBñ HÜqArøo.

)07 nÒùÓö(

rxBíö 21

ArADö éμBåJ :

At }sÖR| ÖîîoÛBñ HkóAôùo Öö rxBíö 21 rA HkóAíîo ò òAv÷ éîBxJ HsAû ÒsAr nAnñ nr

ZBû jBåú rA fo{ Huíîo. Lz At @ñ AôêùR "A©óè" rAôîêB HsAû Pªêùë|Ûùsû nr

éórn ÖónÖBñ ZoA}o÷ rA éQqÖs }óøo.

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 75( 

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 85(

}sÖR| ÖîîoÛBñ rA Hö 3 Ûsò÷| PÓyùë Ösn÷ ò At ôs Ûsò÷ HkóAôùo HB AxQÎBn÷ At rxBíö ,1

nrHBr÷ A©óè rAôîêB HsAû Pªêùë|Ûùsû nr éórn ÖónÖBñ ZoA}o÷ HgX Öîîo. íêBøîo÷

Ûsò÷ nr íõBøR ÅîBòøï éμsi }o÷ rA HsAû ZêÇ P~søh éú| Öîo. nr AíQõBû ÖBr ôs

Ûsò÷ HgX rA PØêùç Öîùo.

HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 nr éórn bÜóíÜú ZoA }oñ ÖónÖBñ At jBíóAn÷ Pó®ùh nôùo ò

At }sÖR ÖîîoÛBñ HkóAôùo PB P̂sHö jón rA HB ZêÇ nr éùBñ HÜqArío. 

HgX rA Hö ́ór éîμÓú Hö AôêùR "Lù~Üùsû At ZoAøú ÖónÖBñ" jQë Öîùo.



Zæyö }~ë: fêBøR At ÖónÖBñ ZoA }o÷

15

)51 nÒùÓö(

rxBíö 31- )HsÛö ÖBr Ísnû(

Pêsøï1:

rxBíö 31 rA Hùï }sÖR| ÖîîoÛBñ PótøÇ Öîùo ò HkóAôùo Öö ôs Ísnû Hö @ñ LBxl nôo

ò íõBøQBÁ LBxl|ôBû ©gùh ò Pó®ùgBS á|téö rA ArADö íêBøùo.

)54 nÒùÓö(

rxBíö 41

Pêsøï2:

ékQªsû nr éórn ròío RöDI Pó®ùh nôùo. xMz rxBíö 41 rA Hùï }sÖR| ÖîîoÛBñ

PótøÇ Öîùo ò @íõB rA Hö 3 Ûsò÷ PÓyùë Ösn÷, HkóAôùo Öö ôs Ûsò÷ Lz At jóAíoñ nAxQBñ,

®êï PÎØùÙ ésAfç RöDI, A}QIBôBS éonÖBr nr ôs ésfæö rA AxQksAa Öîîo. Lz

At LBøBñ ÖBr Ûsòôú, At ÛuAr}ÜsAñ HkóAôùo PB íQù̂ö ÖBr Ûsòôú rA Hö ZêÇ ArADö nôîo.

nr íõBøR Pó®ùgBS PØêùæú nr éórn ròío RöDI rA ArADö nôùo.

)5 nÒùÓö( jâ|©ö:

At AÍsAn nArAû }êBr÷ 1 ò 2 ) 3 ò 4 Aåú @js( HkóAôùo Öö øØoøÜs rA LùoA Ösn÷ ò

øBnnA}R|ôBû jón rA HB øØoøÜs ésòr Öîîo.



rxBíö 21 )HsÛö ÖBr Ísnû(: 

nò Ö~Qú ZîÜú éBéórøR øBÍQö Hónío HsAû @éóẗ íÂBéú Hö éoS bîo ròt nr ôóAøú
´óÍBíú éBíór Hoôîo. éï nr Ö~Qú ÍséBíoôú joéR éú|Ösnì ò HB íunøÙ }oñ }J nr
Ås}ö Ö~Qú íÜõIBíú éú|nAnì. ôóAû éö @åón xIJ }o÷ Hón Öö nøo Öêú nA}Qö HB}ùë.
nr íQù̂ö íBjoA íùu nr Ås}ö Ö~Qú AøyQBn÷ Hón PB ôêö ÍÆBåùR|ôB rA tøs íÂs nA}Qö HB}o.

LBxú At }J íÜq}Qö Hón Öö nøo÷|HBñ ròû Ås}ö Ö~Qú ÛuAr̈ nAn: "íórû nr xêR
rAxR Zæóû Ö~Qú Hö b~ë éú jórn."

íBjoA ÍsøBn tn: "@øB íór VBHR AxR øB Hö ́sÑ ÅÓJ fsÖR éú|Öîo?"

nøo÷ HBñ ZóAK nAn: "VBHR AxR." Öö Hö Aøï éÎõóì Hón Öö nr éyùsû ôyQùë Öö Hö
ôë PªBnì jóAôùë Ösn.

íBjoA Hö éBéór ArxBè Åâ|Dë ÛÎR: " Hö @ñ Ö~Qú Åâ|éR Ho÷ Öö rò nr ròû ôë ôyQùë.
Pó©ùö éú|Öîë 02 nrZö PÊùùs éyùs Hoôùo."

ZóAK Åâ|éR Aøï Hón Öö: "}êB HBøo 02 nrZö PÊùùs éyùs Hoôùo."

íBjoA ÛÎR: "Åâ|éR Ho÷ Öö éï íBjoA ôyQë ò @íõB HBøo 02 nrZö PÊùùs éyùs Hoôîo."

LBxl @éo: "éï éõîBòû nòì ôyQë ò HõQs AxR }êB 02 nrZö PÊùùs éyùs Hoôùo."

nr Aøï ôîÜBì Öö íBjoA Hö j~ë @éo÷ Hón , PÎú Hö téùï AíoAjR ò ÛÎR: "Åâ|éR Ho÷
Öö At øÙ Ö~Qú ZîÜú Åâ|éR ÍsxQBn÷ éú|}ón. 02 nrZö PÊùùs éyùs Hoôùo."

LBxl @éo: "éï ÍBíó{ nrøBøú ôyQë."

"ò éB PÊùùs éyùs nAnøë!"

".........." éBíîo ÍBíó{ nrøBøú|Aío. PØBñ íêú|jórío. íêú|PóAíùë @íõB rA H~Øîùë.

HB Öó}§ HsAû }ØyQï @íõB, jón rA éú|}Øîùë. AéB éú|PóAíùë AíõB rA HùBéótøë,

Hö ÖBr Hîoøë, ò HBHR @íõB }ØsÛuAr HB}ùë.  

At ÖQBK" ôÎR ÅBnS ésnéBñ éóœVs" íó}Qö AxQÎBñ ÖBòû, PsZêö ÛùQú jó}oè

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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rxBíö 31 HsÛö ÖBr Ísnû

HsAû Lù~Üùsû At ZoAøú ÖónÖBñ PóZö Hö íØBS tøs ®sòrû AxR

Zæyö }~ë: fêBøR At ÖónÖBñ ZoA }o÷

35

ékBåÎë éóAÍÓë ÛuAr÷

ÖónÖBñ Hö rAfQú nr ZBôBû }æóÌ Ûë éú|}óío. 

ôîÜBì é~Bôo÷ øÙ ÖónÚ„ PîõB nr téBñ HgsAíú, HîB rA Hs Aøï HÜqArøo Öö Aò øÙ ÖónÚ At jBíóAn÷ ZoA

}o÷ |AxR. 

nr téBíú Öö éÆBå̂BS ò AÒoAéBS„ Lu}Øú„ A®μsArû á|tì AxR, Pâ|¨ Öîùo Öö ÖónÚ At jBíóAn÷ ZoA

í~ón.

HB PóZö Hö égoònøR|ôBû éóZón nr }sAø̧ HgsAíú á|tì íùyR jBíóAn÷|ôB ò jóAôsôB ò HsAnrôB rA HB

øØoøÜs ZBHö|ZB Öîùo.

ZæóÛùsû At ZoA }oñ ò At nxR nAnñ ôóøR íótAnAñ ò ÖónÖBñ jùæú Öë xï ò xBè rA Hμór Zoû

LùÜùsû Öîùo.

nr Öæùö éóArn HgsAíú éÆêóá|Á Pkæùö øÙ égç HõQsøï rA÷|fç AxR.

AÛs Pkæùö égç AZQîBK|íBLqøs AxR, ÖónÚ rA HBøo Hö ôêsA÷ jBíóAn÷ ò øB "ésAÒJ A©æú" ZBHö|ZB Ösn.

nr éóArnû Öö Pkæùö égç ®sòrû ò Íórû AxR á|tì íùyR HsAû HsíBéö|røuû nr éórn fÎÃ ò AZsAû

fÓóÕ ÖónÚ ò rÍB÷ @íBñ òÒR ÛqA}Qö }ón.

HBøo ésAÒIR ò ÖêÙ|rxBíú nr éØBíú Öö ÖónÚ ò jBíóAn÷ Aò ÒsAr nArío, Hö Åêç @øo.

HsAû ÖBô§ AfQêBè xó&AxQÎBn÷|ôB, Hö ôùd òZö íBì ò égç Póåo ò tíoÛú ÖónÚ rA íIBøo Hö Ûsnñ|Hîo

ò øB nxQIîo Aò éQªç Ösn. ôêcîùï íIBøo HsÛö|Aû rA Öö Aøï Áâ|ÅBS ròû @ñ ésÒóì }o÷ Hö åIB{ ÖónÚ

byIBío.

éóœxyBS fêç ò íÓç ò Lsxîç íÂBéú HBøo nr téùîö Lù~Üùsû ò ZæóÛùsû At ZoADú AÍsAn jBíóAn÷ @ÛBôú

øBHîo.



rxBíö 41 

nxQBñ Hú|©oA
ôóA Ls At Ûsn ò jBÚ Hón; ©oAû ZùË ò }ùóñ Póû ôóA bsm éú|jórn ò bîBñ

Póû x‚s„S Ísòn éú|@éo Öö íBjón@ÛB÷ @K At b~êR Hùsòñ éú|Lsøo.

xùîêB...! xùîêB...! Aøîó ésnû HB ÍsøBn ÛÎR ò nr fBåú Öö tøs LùsAôîú xÎùoû
Hö Pï nA}R Póû|xstíBñ Hö ́sÍú éú|nòøo. bîo xBjQêBñ éyØóíú ÖîBr ôë ôêsA÷
HB xBjQêBñ xùîêB Öö téBíú Hùï @íõB éú|nrj~ùo HB ôë LBøùï @éo÷ Hónío. tjêú|ôBøú
Öö At tøs @òAr Hùsòñ Ö~ùo÷ }o÷ Hónío rA ÖÏ jùBHBñ, ÖîBr ôë nrAt Hö nrAt jóAHBío÷
Hónío ò @íÓor PÆoAn}Bñ tøBn Hón Öö AÛs Hùï @íõB Öyú ôë ésn÷ Hón At ôë ÒBHç
P~kù« íIónío.

-Lz bsA ôêùï|Zór éBPR Hsn÷ Aøîór ò Aòíór rò íÜB÷ éú| Öîú?! Ĥ‡îJ nøÜö, éÜö
íêú|Hùîú ÖêÙ éú|jóAñ?

éùîB Aøï rA Hö tôs÷ ÛÎR ò jón̈ HB ZÆIö ÖêÙ|ôBû Aòåùö Hö xêQú nòr }o.
tôs÷ At ZîBt÷|ôB nòr }o ò Hö xêR égç PksøJ Öö ZêÆùR Hù~Qsû @í̂B ÖîoòÖBò
éú| Ösnío nòøo. ôs Öz Ûó}ö|Aû rA éú| Ö‚îo ò ôs bîo nÒùÓö|Aû ©oAû Öyú At Ûó}ö
Aû Hæîo éú|}o Öö ZîBt÷|Aû rA tøs @òAr LùoA Ösn÷ Hón ò HsAû Hùsòñ @òrní§ At HÓùö
ÖêÙ éú|jóAxR .

tôs÷ AfyB{ jÎÜú éú| Ösn. At ZêÆùR ZoA }o ò Hö xêR @ñ ́sÑ jùBHBñ rÍR
ò òArn Öóbö jæóPú }o. nxQ§ rA Hö nøóAr ÛsÍR. éÓîÆö|Ä rA Öö nòr ©órP§ Ûs÷ tn÷
Hón HBt Ösn, b~ë|ôBø§ rA Hö ôë Í~sn ò íÎz ÅêùÓú Ö~ùo. b~ë|ôBø§ rA Öö nòHBr÷
HBt Ösn; LysÚ ÖóbØú rA nøo Öö PîõB ròû xØóû Zæó jBíö|Aû Öö PÓsøIBÁ nøÜs jBíö
íIón, í~yQö ò nr fBåú Öö ÖùÏ éorxö Òséu ríß ÖóbØú rA Hùï tAíóôBø§ ÛsÍQö Hón,
nxR|ôBû ÖóbØ§ rA égØë ròû Ûó̈|ôBø§ Í~Br éú|nAn. }Bøo éú|jóAxR PB At @ñ
ôêö ôùBôó bùuû í‚~î‚ón. Hö LysÚ íunøÙ }o. Zæóû ròø§ í~yR. nxR LysÚ rA
At ròû Ûó̈|ôBø§ HsnA}R AéB LysÚ AíÜBr Öö Aò rA íêú|Hùîo j~Ø§ tn÷ Hón.

-Lor ò éBnrS Ö̂Bñ? Aøî̂B bùØBr éú| Öîú? PîõBøú?

LysÚ Hoòñ AøîØö LBxkú nôo ôêBíμór íÜBô§ éú| Ösn.

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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-LB}ó. HBøo At Aøî̂B Hsøë. ôs ågÂö éêØîö HBtì tåuåö HùBn. 

AéB LysÚ nxQ§ rA ÅÓJ Ö~ùo. éÓBòéR LysÚ rA Öö nøo tøs HÊæ§ rA ÛsÍR ò
Aò rA Hö tòr HÊç Ösn. LysÚ PÓâ| éú| Ösn PB HsÛsnn ò ÖùÎ§ rA Öö ôêBí̂B éBío÷ Hón
HsnArn. 

-Hyö nøÜö AøîÓor òòè íkór. nøs }o÷, òÒR íùyR HsÛsnøë; HÆoAÁ HõQs̈ rò
éú| Ûùsû.

***

xBZoû: Ö̂B Hónû Aøï ôêö òÒR?

tôs÷ Hö LysÚ Öö fBá| Öêú @rAì|Ps }o÷ Hón A}Br÷ Ösn ò ÛÎR: Ûùs„ Aøï Hónì, Póû
Öóbö íunøÙ xùîêB LùoÄ Ösnì; PîõB Zæóû øö jóíö í~yQö Hón.

xBZoû: jùæú jóK, tòn xóAr éB}ùï H~ùï. HBøo HsÛsnøë ésÖu. tòn HB}ùï òÛsíö
Hö PBrøØú éú|jórøë.

éùîB nr fBåú Öö Lâ| ÖBrS trn ríÜú rA Öö ròø§ íó}Qö }o÷ Hón "éonÖBrAñ @á|åö" ròû
}ù~ö éB}ùï é̂onAÁ égØë éú| Ösn tøs åJ ÉsÉsû Ösn ò @rAì ́órû Öö tôs÷ H~îón
ÛÎR: tòn HB}ùï AÛö Hö PBrøØú Hkórøë PêBì 3 xBÅR rA÷ PB ésÖu rò ôê§ És éùuíö.

***

tôs÷: H‚ö|H‚ö, bö Lys jó}Üæú. HIùï Pêùu }oû bö jóK }o? ò HÆo nr fBåú
Öö HB fóåö éóôBû LysÚ rA j~Ù éú| Ösn ÛÎR: HIùîë ôîót íêú|jóAû HÜú AxêR
bùö? LysÚ Ajêú Ösn ò Hö ́sÑ nr ÍsAr Ösn. 

éùîB níIBå§ nòøo ò ÛsÍQ§ ò ÛÎR: HB}ö, HB}ö, HùB HIséR Pó Aòñ APBÕ Aòè øö
ÅØz jó}Üç AtS HÜùsì HÆo øö Öë AxQsAfR Öîú. ò HB A}Br÷ Hö tôs÷ ÛÎR: åIB{|ôBû
jón̈ Öó?

tôs÷ ÛÎR: Hö nrn íêú|jórnñ; AíoAjQê~óñ nòr. éÜö íoøoû bö ÖWùÏ Hónñ.

Hóû nòn éú|nAnñ.

***
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ôóA PBrøÙ Hón tôs÷ ròHsòû LysÚ Öö fBá| Hcö|ôBû ésÖu @r̈ ©oAø§ éú| Ösnío
í~yR ò ÛÎR: ôîót íêú|jóAû fsÑ Huíú? éú|jóAû Hõêóñ HÜú AxêR bùö? éB
Öö 3 éBôö Pórò @r̈ ©oA éú| Öîùë, Pó nòxR nArû bú ©oAS Öîùë?

LysÚ éWç ôêù~ö éBS íÜBô§ éú| Ösn. tôs÷ jónÖBr̈ rA ròû ÖBÉq Í~Br nAn ò
ÛÎR: Pó HBøo øBnS HùBn Öö bú }o, éÜö íö? øBnS íùyR? @Pù§... Aòñ ôêö jBÚ,
tåuåö Aòéo, øBnS éùBn? HBHB ò éBéBíR Ö̂B Hónñ Aòñ éóÒÇ? LysÚ nxR|ôBø§ rA ròû
Ûó̈|ôBø§ ÛqA}Qö Hón ò nr fBåú Öö tAíóôBø§ rA Hö ôë byIBío÷ Hón xs̈ rA Hö
nò ́sÑ PØBñ éú|nAn. 

-@r̈, tåuåö øBnS éùBn? éÜö éú|}ö øBnS íùBn? Pó fó©æö éîó xs éú|Hsû. Pó 01
xBåQö, éÜö éú|}ö øBnS íùBn?

LysÚ Hö ôÔ|ôÔ AÍQBn÷ Hón AéB tôs÷ ôêùîμór Hö xóAè|ôBø§ AnAéö éú|nAn.

-Hyö nøÜö íêú|jóAì ©oAû Ûsøö H~îóì, Aøï|Zórû Hcö|ôB rò HùoAr éú| Öîú. Hsò
Pó ò xs„ ZBS @ròì HkóAK.

ò HÆo nr fBåú nr APBÕ rA L~R xs̈ éú|HyR Hö ́sÑ nÍQs rÍR.

tôs÷: Aøï Lys÷ nøÜö fó©æö éîó xs Hsn÷, bîo HBr ôë PîIùõ§ Ösnì AéB HBt
ôë øö }J nr éùóñ Póû jóAK åIB{|ôB}ó ÖWùÏ éú| Öîö, ôs }J Póû jóAK
ZùË éùuíö, òÒQú ôë Aẗ éú|Lsxú bú jóAK nøoû ôùcú íêú| Ûö, Pó Aøï|ôêö
éoS Öö Aøî̂B{ Hö Zu øÙ xsû ÖæêBS íBéÎõóì HB Öyú øÙ Öæêö ôë fsÍú
íun÷. PB fsÑ íuíö ôë Öö bùuû nxQÜùséóñ íêú|}ö. Aá|ñ 3 éBôö Öö Aøî̂B{,
éï øØú Öö jyQö }oì Hz Öö HBôB̈ xs ò Öæö tnì, AÛö éú|jóAxR fsÑ Huíö
PB fBá| tn÷ Hón.

éùîB: HIùîë òAxö LùoA Ösnñ jBíóAn̈ PB fBá| ÖBrû ôë Ösnøï?

tôs÷: jJ @r÷; øØú nòHBr rÍQë Hö ôêóñ égæú Öö LùoÄ Ösnì; AåIQö jóK Aòí̂B
fBá| PÊùùs Ösn÷ ò Aòñ ròt ôë, jJ, jùæú Aòí̂B }æóÌ ò Hö ôë røkQö Hón. nÒùÓBÁ
øBnì íùyR Ö̂B LùoÄ Ösnì. AéB Póû ôêóñ fóAåú Ls{|òZó Ösnì. nr ®êï ÅØz
ò @nrx§ rò ôë PØWùs Ösnøë ò Hö bîo ésÖu nAnøë. AéB Hö íÂs éï Öö jBíóAn̈
Póû Aòñ tåuåö At Hùï rÍQï. AÛö éú|jóAxR Öyú HùBn xsAÉ§ PB fBá| Aòéo÷ Hón. Hö



íÂs éï Öö @ÒB ò jBíóì >LùsAø§< éórn jóHùï. At øÙ ́sÑ Hcö|Aû íoArñ At ́sÑ
nøÜö ò®Ç éBåú éîBxIú nArñ; PBt÷ jBíë„ @ÒBû >LùsAø§< øö tñ AíÜæùyùö, HB Öâ|xö
íö?

xBZoû Öö nr PêBì éoPú Öö tôs÷ ©gIR éú| Ösn xBÖR Hón ò Lsòío÷|Aû rA Öö
ròû éùü HBt Hón éú|jóAío, xs̈ rA Hæîo Ösn ò nr fBåú Öö ÅùîØ§ rA At rò
b~ê§ LBøùï éú|@òrn Hö tôs÷ ÛÎR: Hö @ÒBû >LùsAø§< tíß éú|tíú?

ÍQBíö øÓμùï

Zæyö }~ë: fêBøR At ÖónÖBñ ZoA }o÷
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téBñ Pkêùîú á|tì HsAû HsÛuArû Aøï Zæyö: 021 nÒùÓö

AHuArôBû @éót}ú ò AéØBíBS éórn íùBt: HsÛö ÍùæùN bBrS ò éBvøÙ, LBòrLóøîR, 

rxBíö 1, 51, 61, 71

Zæyö ôÎQë: ÖónÚ @tArû nr }sAø̧ HgsAíú; Lù~Üùsû
ò nréBñ

AôoAÑ @éót}ú: 

Lz At Aøï Zæyö }sÖR| ÖîîoÛBñ HBøyQú HQóAíîo:

vÅâ|Dë ÖónÚ|@tArû ò ígó÷ P~kù« @ñ rA pÖs Öîîo.

vrò̈|ôBû Lù~Üùsû At ÖónÚ|@tArû rA HùBñ Öîîo. 

vAíóAÈ éoAjâ|S éonÖBrû nr nréBñ ÖónÚ|@tArû rA Hs}êsn÷, íÓ§

éonÖBrAñ AZQêBÅú nr ÍsAøîo nréBñ ÖónÖBñ @tAr nøo÷ rA }si nôîo.
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téBñ / AHuAr ÖêÙ @éót}ú bBrbóK„ ́si„ nr{
)5 nÒùÓö( éÓoéö:

é̂onAÁ A}Br÷ Öîùo Öö ÖónÖBñ Hö nåùç éóÒÆùR xîú ò AZQêBÅú|}Bñ - Åæú|Aåkªó¬

nr }sAø̧ HgsAíú- Hù§ At xBøsøï éórn @tAr ò Hõs÷| Ö~ú ÒsAr éú|Ûùsío. @tAr ÖónÖBñ

égoòn Hö AÍsAn ÉsøIö ò íB}îB{ íùyR HæØö nr HyùBrû At éóArn ÖónÖBñ Póx̧

jBíóAn÷|ôBø~Bñ éórn @tAr ò øB ÉÎæR òAÒÇ éú|}óío.

)01nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 95 ò 06 ò 16 (

íÜB÷ Öæú Hs éμBåJ Aøï Zæyö:

HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 ÖónÚ|@tArû rA PÆsøÏ Ösn÷ ò xMz AôoAÑ Zæyö rA HB ÍsAÛùsAñ

nr éùBñ HÜqArøo.

)51 nÒùÓö(

rxBíö 51

ArADö éμBåJ:

Hö ́ór AZêBè Hö PÆBrøÏ ÖónÚ|@tArû Zyêú, ÖónÚ|@tArû Zîyú, ÖónÚ|@tArû ÅB́Îú,

ÉÎæR, Hõs÷| Ö~ú, HorÍQBrû @éót}ú A}Br÷ Öîùo. rxBíö 51 rA PótøÇ Öîùo ò Ís©R

ÖóPBôú HsAû éμBåÆö @ñ Hoôùo. Hö xóœAá|S AfQêBåú LBxl nôùo. 

)04 nÒùÓö(

ÍùæùN|bBrS, éBvøÙ

Pêsøï1:

}sÖR| ÖîîoÛBñ rA Hö 6 Ûsò÷ PÓyùë Ösn÷, At ôs Ûsò÷ HkóAôùo PB Hs ròû ígóU P~kù«

øØú At AíóAÈ ÖónÚ|@tArû Hö HgX ò PIBnè|íÂs HMsnAtío. Lz At LBøBñ ÖBr Ûsòôú, At

ÛuAr}Üs ôs Ûsò÷ HkóAôùo PB íQù̂ö ÖBr Ûsòôú rA Hö ZêÇ ArADö nôîo. nr ©órS åuòì

Hö éóArn éμsi í~o÷ A}Br÷ Öîùo.

)04 nÒùÓö(

rxBíö 61- ÍùæùN|bBrS, éBvøÙ

Pêsøï2:

rxBíö 61 rA At égç|ôBû PÆùùï }o÷ HIsøo. }sÖR| ÖîîoÛBñ rA Hö 5 Ûsò÷ PÓyùë Ösn÷, Hö

ôs Ûsò÷ øÙ ÒμÆö Hsøo÷ }o÷ rA Hoôùo ò At ôs Ûsò÷ HkóAôùo PB Hs ròû 2 éórn éμsi

}o÷ nr ôs ÒμÆö Öö ésPI̧ HB Lù~Üùsû At ÖónÚ|@tArû AxR ÛÎQÜó Ösn÷ ò íQù̂ö HgX

jón rA HB "Ö~ùoñ Pªóøs" Hs ròû ÍùæùN|bBrS éμsi Öîîo. ôs Ûsòôú Lz At LBøBñ

ÖBr jón ÍùæùN|bBrS rA nr éØBñ éîBxIú íªJ Ösn÷ ò íêBøîo÷ Ûsò÷ éÎõóì Pªóøs rA

Hö ZêÇ Pó®ùh jóAôo nAn.

)01 nÒùÓö(

rxBíö 1 )LBòrLóøîR, Axâ|øo 26 ò 16(

rxBíö 71- )jórAÚ ÍØs(

ArADö éμBåJ òjâ|©ö:

Hö íÓ§ éonÖBrAñ AZQêBÅú nr ÍsAøîo nréBñ ÖónÖBñ @tAr nøo÷ A}Br÷ Öîùo ò HB AxQÎBn÷

At rxBíö 1 AÒoAéBPú Öö éonÖBr HBøo HsAû LsnAjQï Hö ÖónÚ @tArnøo÷ Aí̂Bì nôo rA éμsi

Öîùo ò nr éórn ôs øÙ Pó®ùh nôùo.

HB A}Br÷ é̂on Hö AôoAÑ Zæyö, jâ|©ö|Aû At éμBåJ nr{ ArADö nôùo. rxBíö 71 rA Hö

ÅîóAñ jórAÚ ÍØs íêBø§ nôùo.



rxBíö 51 Hsjú PÆBrøÏ

1- ÖónÚ @tArû Zyêú )esubA dlihC lacisyhP( bùyR?
ôs Åêæú Öö éî̂s Hö @xùJ Zyêú Hö ÖónÚ éú|}ón, Öö Aøï @xùJ|ôB íB}ú

At PîIùõBS }oøo Zyêú øB PîIùõBS ÉùséóZö éú|HB}o. ôêcîùï }Béç fêæö

@ÛBôBíö ò Åêoû Hö ÖónÚ éWç xótAíoñ,ÛBtÛsÍQï, Hsøoñ, ôç nAnñ, PBHùoñ

AíoAì|ôB, }Øî̂ö, ÖIónû|ôB, tjë|ôB ò }ØyQÜú|ôB éú|}ón. 

xó&|rÍQBrôBû Zyêú rA éú|PóAñ nr nò nxQö Öæú ́IÓö|Hîoû íêón. nxQö Aòè

xó&rÍQBrôBû Zyêú éyQÓùë éWç ®sK ò }Që øB xótAíoñ ò Éùs÷, nxQö nòì

xó&rÍQBrôBû Zyêú ÉùséyQÓùë éWç ôç nAnñ, LsS Ösnñ ò Éùs÷. 

2- ÖónÚ @tArû Zîyú )esubA dlihC lauxeS( bùyR?
@tAr Zîyú, nrÛùs íêónñ ÖónÚ nr ÍÆBåùR|ôBøú AxR Öö éî̂s Hö Ar®B&

Zîyú AÍsAn HurÛyBè éú|}ón. Aøï @tArôB éú|PóAío }Béç ÅórS|íêBøú, íóAẗ ò

åêz ò øB íêBø§ PªBòøs éyQõ̂ï ò PêB{ Zîyú nôBíú, éÓÆoû ò PîBxæú

HB}o. @tArôBû Zîyú éú|PóAío Póx̧ AÍsAn jBíóAn÷, @}îBøBñ ò øB AÍsAn ÉsøIö

©órS Lqøsn.

Hsjú ©BfJ|íÂsAñ Lî̀ òøwÛú rA nr PÆsøÏ @tAr Zîyú ®sòrû éú|nAíîo:

ÖónÚ @tArû )esubA dlihC( bùyR?
éμBHÔ PÆsøÏ xBtéBñ HõoA}R ZõBíú ÖónÚ @tArû ÅIBrS AxR At

@xùJ øB Põoøo xâ|éR Zyë ò ròAñ ò øB xÆBnS ò rÍB÷ ò HõuøyQú

ÖónÚ Hö nxR òAåoøï øB AÍsAnû Öö íyIR Hö Aò éyEóè ôyQîo.

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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1-ÖónÚ ÅêóéBÁ @ísA nòxR íoArn.

2-Ar®B& Zîyú Ísn @tAr nôîo÷ ôoÑ A©æú @tAr AxR.

3-nr Aøï rAHμö øÙ PÎBòS xîú ò ÒorPú òZón nArn Öö Aøï éyEæö Hö

´ór éóœVsû r®BøR éÆîBnAr At rAHμö rA At Hùï éú|Hsn.

4-ÍÆBåùR Zîyú éÆêóá|Á LîõBñ, ôêsA÷ HB Pó́Eö|bùîú ÒIæú ò AÅêBè

tòr At ZBíJ Ísn ÒorPêîo AxR.

5-ÛBôú Hö íÂs éú|rxo Hö nåùç Åoì Ar®B& íùBtôBû }oøo ÖónÚ Hö

fêBøR ÍùuøØú, ÅB́Îú, PóZö ò òAHyQÜú, Aò PêBøç Hö Lqøs̈,

}sòÈ ò fÎÃ rAHμö nArn. 

3- ÖónÚ @tArû ÅB́Îú )lanoitomE dlihC esubA( bùyR?
HorÍQBrû ÅB́Îú @xùIú AxBxú ò ÒBHç PóZö AxR Öö ÖBrÖsnôBû ròAí~îBjQú,

rÍQBr ò r}o ÖónÚ rA Hö }oS PgR PB›Vùs ÒsAr éú|nôo. ́sn, égsòéùR ÅB́Îú,

Hsjórn j~óíR @éùu jBíóAn÷ )Hú VIBPú jBíóAnÛú(, AíQÓBn, PgÓùs ò AíQÂBrAS

íBéîBxJ At ÖónÚ, ÖónÚ @tArû ÅB́Îú PæÓú éú|}ón. HorÍQBrû ÅB́Îú éÆêóá|Á

HB HorÍQBrû Zyêú ò Öâ|éú ôêsA÷ AxR.

øØú At AíóAÈ xó&rÍQBr Åæùö ÖónÖBñ Öö nr Hsjú ́IÓö|Hîoû|ôB @éo÷ AxR,

}Bôo j~óíR Hónñ ÖónÖBñ AxR Öö nr Hsjú nxQö|Hîoû|ôB Zu& @tAr ÅB́Îú

nr íÂs ÛsÍQö }o÷ AxR. j~óíR jBíóAnÛú íóÅú At xó&rÍQBr AxR Öö nr @ñ

ÖónÖBñ Hö ©órS ÉùséyQÓùë nr éÆs± @tAr ÒsAr éú|Ûùsío. nr Aøï fBåR Aøï

ÖónÖBñ ÒsHBíùBñ íBjóAxQö j~óíR jBíÜú égyóK éú|}óío. j~óíR

Zæyö ôÎQë: ÖónÚ @tArû nr }sAø̧ HgsAíú; Lù~Üùsû ò nréBñ
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jBíóAnÛú éú|PóAío Hö }Øç é~BZs÷|ôBû PªBnÍú øB éîBtÅBS }oøo HB}o Öö

Hö }Øç @tArôBû ÅB́Îú, Öâ|éú, j~óíR|ôBû Zîyú, nrÛùsû|ôBû ÍùuøØú

ò øB AxQÎBn÷ At tòr ò AZIBr »Bôs }ón. 

4- Hú PóZõú øB ÉÎæR )tcelgeN( bùyR?
ÉÎæR ÅIBrPyR At "Åoì ÍsAôë @òrnñ íùBtôBû Aòåùö ) éBíîo AfQùBZBS ÉqAøú,

Ló}~ú, éyØï, HõoA}R ò ésAÒIR|ôBû ́Iú( ò Pgªùæú ò xsLsxQú ́Îç

Póx̧ òAåoøï ò øB xsLsxR." ÉÎæR ôêù~ö Åêoû íIón÷, HæØö ÍÓoAñ @ÛBôú,

égoònøR|ôBû éBåú ò xBøs ÅóAéç éêØï AxR éBíÇ ÖÎBøR òAåoøï, xsLsxQBñ

ò ésAÒIùï nr ZõR xsLsxQú ò Lsòr̈ ÖónÚ Ûsnn.

5- Hõs÷|Ö~ú 
HØBrÛùsû ÖónÖBñ øB òAnAr Ösnñ @íõB Hö ÖBr øB joéBPú Öö HsAû xâ|éR

Zyêú, ròAíú øB ò®ÆùR AZQêBÅú @íõB jμsíBÚ HB}o. xsHBtÛùsû AZIBrû

ÖónÖBñ, AxQÎBn÷ At @íõB HsAû ôur÷|íÜBrû ò Íg~B& ò . . . Pgêùç Í~Br tøBn Hö

ÖónÚ At xóû òAåoøï øB ésAÒIBñ HsAû ÖyJ nr@éo nr fBåú Öö nr éórn ígó÷

jsa Ösnñ @ñ ôùd Ûóíö AjQùBrû Hö ÖónÚ nAn÷ í~ón. Hö ÖBr ÛêBrnñ ÖónÖBñ

tøs xï ÒBíóíú At Zêæö éªBnøÔ Hõs÷| Ö~ú ôyQîo.

6- HorÍQBrû @éót}ú )esubA lanoitacudE(:
Í~Br ò @xùJ|ôBû AfQêBåú Öö At ́søÔ íÂBì @éót}ú, éÆæêBñ, }ùó÷|ôBû

Porøz, égQóAû ÖQBK|ôB ò ... nr ÖónÖBñ Aø̂Bn éú|}ón, nr fót÷ HorÍQBrû

@éót}ú ÒsAr éú|Ûùsn. PB›Öùo Hs íês÷|ÛsAøú, íBnøo÷ ÛsÍQï PÎBòS|ôBû Ísnû, Aø̂Bn

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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rÒBHR|ôBû }oøo, PB›Öùo Hs øBnÛùsû At rA÷ fÎÃ Ösnñ, Aø̂Bn Í~BrôBû ròAíú

HsÖónÖBñ Hö ÅæR AíQÂBrAS Hù§ At fo At @íBñ ò ... nr Aøï Ûsò÷ ZBû éú|Ûùsn.

HorÍQBrû @éót}ú éú|PóAío HB xBøs HorÍQBrû ôB At Zêæö HorÍQBrû Zyêú

ôêsA÷ HB}o.

Zæyö ôÎQë: ÖónÚ @tArû nr }sAø̧ HgsAíú; Lù~Üùsû ò nréBñ
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rxBíö -61 Lù~Üùsû At ÖónÚ @tArû 

•Lù~Üùsû At ÖónÚ @tArû éîBxJ Psøï ÖBrû AxR Öö éú PóAíùo Aí̂Bì

nôùonr íQù̂ö HsAû @éóẗ ÖónÖBñ HsíBéö|røuû Öîùo. HBøo HB ÖêÙ éÆæêùï,

ésHùBñ éõoôBû ÖónÚ VBHR ò xùBr ò PyõùæÜsAñ égæú Hö ÖónÖBñ HùBéótøo Öö

bÜóíö At jón ésAÒIR Öîîo ò nr ©órS Hsòt bö éóArnû ésAÒIùï jón rA éμæÇ

xBtío. éõBrS ôBû éÓBHæö|Aû rA HB rò̈|ôBû xBn÷ ò ÒBHç nrÚ Hö @íõB HùBéótøo. 

•@ÛBôú jBíóAn÷ ôB ò ZóAéÇ égæúrA nr éórn AfQêBè Hsòt ÖónÚ @tArû

AÍuAø§ nôùo.

--------------------------------------------------------------------

•Aø̂Bn Í̄BôBû Aéï HsAû ÖónÚ)øB Í̄BôBû nòxQoAr ÖónÚ(PóZö jB¬

éonÖBrAñ ò xBøs Ûsò÷|ôBû ÖêÙ|rxBñ ò òZón bBnrôBøú HsAû ÖónÖBñ Ûë

}o÷ øB rôB }o÷ nr ròtôBû Aòè Öö HB Åâ|éQú éWç íªJ øÙ Lsbë é~k«

}o÷|Aío ò nr @íõB AÍsAnû HsAû ésAÒIR At ÖónÖBñ f̄ór nArío, PB AíoAt÷

tøBnû At jμsAS PõoøoÖîîo÷ ÖónÖBñ jóAôo ÖBxR. 

•é~BrÖR ZBéÆö égæúÅBéç PÆùùï Öîîo÷|Aû nr PB›VùsÛqArû AÒoAéBS }êB

jóAôoHón. éú PóAíùo HB ÖêÙ AÍsAn égæú @éóẗ nøo÷ }IØö fêBøQú òøw÷

ÖónÖBñ }Øç nôùo Öö éyEóåùR fêBøR At ÖónÖBñ nr AZQêBÈ égæú jón

rA Hö Åõo÷ HÜùsío ò nr ©órS é~Bôo÷ éóArn ÖónÚ @tArû @íõB rA Hö éonÖBr

ÛuAr̈ íêBøîo. ÖónÖBñ éú|PóAíîo ÅóAéç PÆùùï Öîîo÷ Aû nr ésAÒIR At øØoøÜs

HB}îo At Aøï rò Pó©ùö éú }ón nr }IØö fêBøQú éqÖór ÖónÖBñ rA íùu HMqøsøo.

--------------------------------------------------------------------
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Zæyö ôÎQë: ÖónÚ @tArû nr }sAø̧ HgsAíú; Lù~Üùsû ò nréBñ
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•nr ©órPú Öö HB éórnû At ÖónÚ @tArû ròHsò }oøo, ôêuéBñ HB Aí̂Bì

AÒoAéBS éonÖBrû fQêBÁ ÖónÚ ò jBíóAn÷|Ä rA Hö xBøs AÅ̄Bû Pùë

Pkªªú ArZBÈnôùo PB ZîIö ôBû nøÜs nréBíú íùu LùÜùsû }ón. HB

ôêØBrû xQBn éîμÓö|Aû AéØBñ ArADö joéBS fsÍö|Aû ròAí~îBxú ò

ròAíMu}Øú ò nr ©órS íùBt Lu}ØúHö ÖónÖBñ @tAr nøo÷ ò jBíóAn÷|}Bñ

rA LùÜùsû Öîùo ò PóZö nA}Qö HB}ùo Öö ÖónÚ @tArnøo÷ HBøo HB AòåóøR ò

nr ÖóPB÷ Psøï téBñ éêØï At Aøï joéBS HsjórnAr }ón. ÍsAéó̈ íØîùo

Öö PB ZBøú Öö AéØBñ nArn At AÅuAì ÖónÚ Hö éîμÓö Aû nøÜs ò nòr At

jBíóAn÷ Lsôùu íêBøùo. Pâ|̈ Öîùo nréBñ nr ôêBñ éîμÓö ò HB AxQÎBn÷ At

AéØBíBS éóZón Aí̂Bì Lqøsn.

•éonÖBrAñ AZQêBÅú éõêQsøï rAḨ Pùë Pkªªú HB jBíóAn÷ ò AZQêBÅú

ôyQîo Öö ÖónÚ nr @ñ tíoÛú éú Öîo. nr éóArnû Öö @tArÛs òAåoøï øB

ésAÒIùï ÖónÚ ôyQîo, éÓBòéR HsAû LùÜùsû nréBñ ÖónÚ Hö }oS Hsòt

éú Öîo. éonÖBr HB HsÒsArû ArPIBº HB jBíóAn÷ ò ArADö é~Bòr÷ ôBû éonÖBrû

HsAû ÖBô§ ò nr íõBøR HśsÑ Ösnñ éÓBòéR @íõB Pâ|¨ éú|íêBøo. nr

Åùï fBè nr ́óè nòr÷ nréBñ íùu AÒoAéBS fsÍö Aû ésHóº Hö HBtxBtû

xBjQBr jBíóAn÷ ò LùÜùsû é~Øâ|S ÖónÚ HB jBíóAn÷ ò ArPIBº HB xBøs

ôêyBá|ñ Póx̧ éonÖBr Aí̂Bì éú||}ón.

•ÖónÖBñ @tArnøo÷ PîõB AÍsAnû íùyQîo Öö Hö ÖêÙ fsÍö Aû íùBtnArío. @tArÛsAñ

íùu Hö nrøBÍR joéBS Pkªªú AfQùBa nArío. At Aøï rò á|tì AxR Öö

PsPùIú Hoôùo PB Ísn øB AÍsAn @tArÛs íùu At joéBS é~Bòr÷|Aû ò nréBíú

HsjórnAr }óío.



•HB Læùz nr PêB{ HB}ùo. PÆBéç éonÖBrAñ HB éyEóåùï HsÒsArû AéîùR nr

éîμÓö éú PóAío ÅBéç éõêú nr ÖBô§ ÖónÚ @tArû ò Lù~Üùsû At j~óíR

ò Hõs÷ Ö~ú At ÖónÖBñ HB}o. ÛBôú á|tì AxR Áâ|ÅBPú rA nr éórn bÜóíÜú

Lù~Üùsû At @tAr ò ÉÎæR At ÖónÖBñ Hö íùsòôBû Læùz éîQÓç íêBøùo. nr

©órPú Öö íóÈ jB©ú At @tAr nr éîμÓö HgsAñ tn÷ rA }îBxBøú Ösnøo,

éó®óÈ rA HB Læùz nr éùBñ HÜqArøo.

--------------------------------------------------------------------

•ôêØBrû HB xBøs íõBnôB ò xBtéBñ|ôBû nòåQú ò ÉùsnòåQú}êB rA nr

Lù~sÍR ÖBr ÖêÙ jóAôo Ösn. Hkªó¬OGNôB )xBtéBñ|ôBû ÉùsnòåQú(

éú|PóAíîo íÓ§ PÆùùï Öîîo÷ Aû nr @éóẗ Ûsò÷|ôBû ôoÑ, }îBxBøú ò

ÛuAr̈ éóArn ÖónÚ @tArû ò ArZBÈ @ñ ôB AøÎB íêBøîo.

•nr PêBì AÒoAéBS jón nr éórn ÖónÖBñ @tArnøo÷ rAtnArû fsÍö|AûrA Hö ́ór

òøw÷ éoíÂs nA}Qö HB}ùo. Hkªó¬ nr éóArn @tArôBû Zîyú ò HB PóZö Hö

PBHóôBû éóZón nr ZóAéÇ ékQæÏ nr Aøï éórn jB¬, At HBtÛóÖsnñ éó®óÈ

HB nøÜsAñ Zu nr éóArnû Öö ®sòrS nArn, AZQîBK íêBøùo. éonÖBrAñ Hö

jóHú Hö Aøï Aés òAÒÎîo Öö A}QÊBè øÙ Ísn Hö éonÖBrû øB xBøs fsÍö ôBû

øBòrAíö nåùç ÖBÍú HsAû HBtÛó íêónñ AxsAr éonZó Hö Aò íùyR ò éonÖBrAñ

PîõB téBíú é̂Bt Hö ́si éó®óÈ ôyQîo Öö éonZó HB Aøï Aés éóAÍÓR íêón÷

ò @ñ Ísn fsÍö Aû íùu HQóAío nr ÍsAøîo é~Øç Û~Bøú ÖêÙ íêBøo. Hú PóZõú

Hö Aøï éó®óÈ éú PóAío téùîö rA HsAû @tArôBû Hù~Qs ÖónÚ ÍsAôë @òrn. 

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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téBñ Pkêùîú á|tì HsAû HsÛuArû Aøï Zæyö: 08 nÒùÓö

AHuArôBû @éót}ú ò AéØBíBS éórn íùBt: òAøR|Hórn, éBvøÙ òAøR|Hórn, LBòrLóøîR, rxBíö
1, 81, 91

Zæyö ô~Që: HsíBéö|røuû éonÖBrû AZQêBÅú nr
}sAø̧ HgsAíú 

AôoAÑ@éót}ú: 

Lz At Aøï Zæyö }sÖR| ÖîîoÛBñ HBøyQú HQóAíîo:

vAíóAÈ HsíBéö|røuû nr }sAø̧ HgsAíú rA pÖs Öîîo. 

vbBrbóK Poòøï HsíBéö rA }si nôîo.
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rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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téBñ / AHuAr ÖêÙ @éót}ú bBrbóK„ ́si„ nr{
)7 nÒùÓö( éÓoéö:

Hö AôêùR HsíBéö|røuû nr éonÖBrû )éonÖBrû Ísnû, ÖBr HB Ûsò÷, HsíBéö|røuû AZQêBÅú(

ò PÎBòS HsíBéö|røuû nr }sAø̧ HgsAíú HB }sAø̧ ÅBnû A}Br÷ Öîùo. ©gIR jón rA HB

pÖs AíóAÈ HsíBéö|røuû )ÖóPB÷ éoS ò Hæîo éoS( AnAéö nôùo. 

)3 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo 36 ò 46(

íÜB÷ Öæú Hs éμBåJ Aøï Zæyö:

HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 AôoAÑ Zæyö rA HB ÍsAÛùsAñ nr éùBñ HÜqArøo. A}Br÷ Öîùo Öö Aøï

Zæyö rA HB Aí̂Bì Åêæú ÖBr HsíBéö|røuû Lù§ jóAôùo rÍR.

)01 nÒùÓö(

òAøR|Hórn, éBvøÙ òAøR|Hórn

ArADö éμBåJ:

Hö ́ór AZêBè Pó®ùgBPú nr éórn HsíBéö|røuû ÖóPB÷ éoS ò Hæîo éoS ArADö nôùo ò

íØBS éõë rA Hs ròû òAøR|Hórn Hîóøyùo. éWBè|ôBøú rA éμsi Öîùo PB PÎBòS nò íóÈ

HsíBéö|røuû rò}ï|Ps }ón ò Hö xóœAá|S LBxl nôùo.

)05 nÒùÓö(

rxBíö 81 ò 91

rxBíö 1 )LBòrLóøîR, Axâ|øo 56(

Pêsøï1:

}sÖR| ÖîîoÛBñ rA Hö 3 Ûsò÷ PÓyùë Ösn÷, Hö ôs Ûsò÷ øØú At xîBrøó|ôBû éμsi }o÷

nr rxBíö 81 rA Hoôùo ò HkóAôùo Öö nr ©órS åuòì xîBrøó rA HB PªórAS jón PØêùç

Öîîo ò HB PóZö Hö @ñ HsíBéö|Aû |rA Poòøï Ösn÷, rxBíö 91 rA PØêùç Öîîo. Lz At LBøBñ

ÖBr Ûsòôú, At ôs Ûsò÷ HkóAôùo PB íQù̂ö ÖBr Ûsòôú rA nr AjQùBr Ûsò÷ nøÜs )Öö íÓ§

AôoA| Öîîo÷ ÖêÙ rA jóAôo nA}R( ÒsAr nôo. Ûsò÷|ôB Hs íQBø̀ ÖBr Ûsò÷|ôBû nøÜs íÂs

éØQóK éú|nôîo. Lz At éoPú íQBø̀ rA Hö Ûsò÷|ôBû Aòåùö HBtÛsnAío÷ ò HkóAôùo Öö

Ûsò|÷|ôB nr ©órS åuòì HB øØoøÜs PÆBéç nA}Qö HB}îo. nr LBøBñ HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1

éμBåJ ò íØBS éõë rA Hö ZêÇ éQqÖs }óøo.

)01 nÒùÓö( jâ|©ö:

At ôs Ísnû HkóAôùo Öö øÙ íØQö éõë At Aøï Zæyö rA nr ZêÇ HùBñ Öîo ò nr ©órS

åuòì Ís©R Hù~Qsû Hö AÍsAn Hoôùo. jónPBñ ôë nr ZêÇ HB}ùo  ò íØBPú rA éμsi

Öîùo.



rxBíö 81 

Ûsò÷ 1:
)íBéö øÙ Lys ôÎo÷|xBåö|}BÉç| Hö éonÖBr AZQêBÅú|At øÙ xBtéBñ|ÉùsnòåQú

Öö|HB ÖónÖBñ|jùBHBíú|ò }BÉç| ÖBr éú| Öîo; 08 ròt At òÒóÈ tåuåö Ûq}Qö AxR(

jBíë|íB©sû Åuøu 

éï |Lsøsòt Hö |ésÖu }êB @éoì| PB nrHBr÷ |éyEæö|Aû |HB }êB ©gIR | Öîë |AéB jùæú|j^BåR
| Ö~ùoì|. Hö |íÂsì }êB @nì| éõsHBíú |HB}ùo HîBHsAøï |Hö |Aøï |íQù̂ö |rxùoì | Öö |éú|PóAíë
|nr éórn Aøï|éyBDç |Hö |}êB AÅQêBn Öîë|.

At téBñ |tåuåö |éï |ôêù~ö| PªBòøsû |At AíõoAì |ò Hùsòñ| Ö~ùoñ ZîBt÷|ôB At tøs @òAr rA
éú|Hùîë|. ôs nò AøîõB rA  téBíú |éú|Hùîë| Öö| nr jóAK ôyQë |ò fQú |nr ́óè| ròt ò
nr téBñ | ÖBr íùu @íõB rA éú|Hùîë|. øØIBr HB øÙ |Ar÷| nr ÖBrÛB÷ |é~Êóè | ÖBr Hónì| ò Hö |Òorû
|ÉsÕ nr AÍØBrì |}oì| Öö |íunøÙ| Hón AíÜ~Që| rA ÒμÇ | Öîë|. òÒQú nrHBr÷ |Aøï |éyEæö |HB
øØú |At nòxQBíë |©gIR | Ösnì| Hö |éï | ÛÎR | Öö |Aò ôë |é~Øç |é~BHõú |nA}Qö |AéB nréBñ
|@ñ| rA øBÍQö |AxR|. Aò At PsøBÚ |AxQÎBn÷| éú| Öîo PB @rAì |}ón ò At ÍØsôBû| íBZór rôBøú
|LùoA Öîo. éú| Ûóøo jùæú| jóK |AxR |ò òÒQú |At @ñ|AxQÎBn÷| éú| Öîo @ñ ÍØsôB |nøÜs |Hö
|xsAÉ§ |íêú|@øîo.

øBnì |éú|@øo Öö |Lor ésfóéë| ÅBnS| nA}R |HÜóøo ôùd |òÒR| Hö xsAÌ |éóAn ísòì|. @øB
éú|PóAíë |At PsøBÚ |AxQÎBn÷ | Öîë |PB At AxQs{|jâ|¬ |}óì|? éú|nAíë | Öö |Ísn PsøBÚ | Ö~ùo÷
|HÆoAÁ L~ùêBñ |éú|}ón ò éï |At AøîØö |Aøï |APÎBÕ HsAøë |HùÎQo íÎsS |nArì|. ò AÛs AxQÎBn÷|
Öîë |ò ©BfJ| ÖBrì |éQóZö |}óì |}Êæë |rA At nxR |jóAôë| nAn.

***

Ûsò÷ 2:
òZón é~Øâ|S Ísnû, jBíóAnÛú ò AZQêBÅú HsAû ôêö AÍsAn nr xμói xîú

ékQæÏ, Aésû ́IùÆú ò Hoøõú AxR ò HõQsøï rA÷ ròøBròøú HB @íõB, AÍuAø§ PóAíêîoû|ôB
ò nxQùBHú Hö éõBrS|ôBû á|tì nr tíoÛú AxR; nr téBñ òÒóÈ HgsAñ|ôB Öö é~Øâ|S
òxùÇ||Ps ò }oøo|Ps AxR, ®sòrS Aøï PóAíêîoû|ôB ò éõBrS|ôBû tíoÛú Åæú|Aåkªó¬
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nr éórn ÖónÖBñ ò íóZóAíBñ Hù~Qs AfyB{ éú|}ón. HsAû éÓBHæö HB é~Øâ|S ò ÖBô§
@íõB nr éóAÒÇ HgsAíú, @éóẗ íÓ§ éóœVsû nArn Hö|´órû | Öö bõBréùï AåóøR éõë Lz
At òÒóÈ HgsAñ Hö }êBr éú|ròn )PÊqøö- xsLîB÷ - HõoA}R - @éóẗ(. 

HB PóZö Hö AôêùR @éóẗ ò íÓ§ @ñ nr Lù~Üùsû At é~Øâ|S, nr LùêBñ|íBéö
fÓóÕ ÖónÚ nr éBn÷ 82 Hö fÔ @éóẗ HsAû ôêö ÖónÖBñ ò íóZóAíBñ ò nr éBn÷ 92
Hö ÖùÎùR @éóẗ ò Lsòr̈ PBÖùo }o÷ ò nr éóAn 4, 72 ò13 íùu Hö fÔ nxQsxú
Hö Áâ|ÅBS ò @éóẗ|ôBû Éùsrxêú, PóZö }o÷ AxR.

***

Ûsò÷ 3:
AjIBr ròtíBéö|ôBû ©Ih: HîBHs ÛuAr̈|ôBû nrøBÍR }o÷, éQCxÎBíö ́ú òÒóÈ

téùï|åst÷|Aû Öö 5 ròt Lù§ nr }õs xIuøîö Hö òÒóÈ LùóxR, Hù§ At 00001 íÎs
ZBñ HBjQö|Aío ò 00055 íÎs jBíö|ôBø~Bñ rA At nxR nAn÷|Aío. }õs PÓsøIBÁÁ òøsAñ }o÷
ò joéBS AZQêBÅú ÖBéâ|Á AtHùï rÍQö AxR. @K @}Béùoíú xBåë ò @K HsAû }yQ~ó
bîoAñ nr nxQs{ íùyR ò néBû ôóA foòn 04 nrZö AxR. éóArn xBåÙ é~Bôo÷
}o÷|Aío. nArò|ôBû AòrvAíz éóZónío òåú HBt ôë ÖêIón nArò òZón nArn.

ÖónÖBñ tøs 01 xBè HyùBrû nr }õs nøo÷ éú|}óío Öö Hsjú Hoòñ ôêsA÷ ò Hsjú
ZoA}o÷ ò Hsjú øQùë }o÷|Aío. éóArnû At j~óíR ò @tAr ÖónÖBñ ÛuAr̈ }o÷ AxR.
xBtéBñ ÉùsnòåQú >@òAû éõs< nr ésÖu }õs bBnr tn÷ AxR ò nr fBè ZêÇ|@òrû
Áâ|ÅBS nr éórn ò®ÆùR ÖónÖBñ AxR. xBtéBñ|ôBû Hùï|Aåêææú íùu HsAû ÖêÙ AÅâ|ì
@éBnÛú Ösn÷|Aío. éonÖBrAñ nAò́æJ At xsAxs Ö~ór nr xQBn éîμÓö|Aû éyQÓs }o÷|Aío
ò Hö ÍÆBåùR é~Êóåîo.

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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rxBíö 91 

bBrbóK Poòøï HsíBéö 

éó®óÈ ́si ò ôoÑ @ñ: )AôoAÍú rA AíQkBK Öîùo Öö HB PóZö Hö AéØBíBS ò

égoònøR|ôBû éóZón HQóAíùo Hö @íõB nxR LùoA Öîùo(

®sòrS AZsAû HsíBéö: )nr øÙ éÓoéö ÖóPB÷ ®sòrS AZsAû HsíBéö Lù~îõBnû

rA P~søh Öîùo. ná|øç éórn íÂs éonÖBr HBøo éyQîo Hö Áâ|ÅBS nÒùÔ At éîμÓö

HgsAñ tn÷ HB}o(

Ûsò÷ ôoÑ: )Hö ́ór é~k« PÆùùï Öîùo ÖoAì nxQö At ÖónÖBñ øB ZêÆùR

nr ÒBåJ ôs HsíBéö joéR nrøBÍR jóAôîo Ösn(

17

Zæyö ô~Që: HsíBéö|røuû éonÖBrû AZQêBÅú nr }sAø̧ HgsAíú
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LsAÖîoÛú ZÊsAÍùBøú: )égæö ôB øB éîB́Óú rA Öö HsíBéö nr @ñ ôB AZsA jóAôo

}o, Hö ́ór nÒùÔ é~k« Öîùo(

xBtéBñ|ôB ò íõBnôBû ôêØBr: )Zoòè ígó÷ PÓyùë ÖBr éùBñ xBtéBñ|ôB rA

HØ~ùo(

íùsòû AíyBíú éórníùBt ò ígó÷ PB›éùï @íõB: )é~k« Öîùo Öö bö ÖyBíú

éyEóè AZsAû ÍÆBåùR|ôB ôyQîo. é̂søBñ ́si ®sòrPBÁ íùsòôBû éQkª« øB

Lsxîç xBtéBñ|ôB íkóAôîo Hón(
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ÍÆBåùR|ôB: )AZuA& HsíBéö ÅêæùBPú rA ́IÔ Zoòè tøs PØêùç Öîùo(

Zoòè ÍÆBåùR|ôB

AÅQIBr éórn íùBt: )éùuAñ AÅQIBr éórn íùBt rA pÖs Öîùo ò Pó®ùh nôùo Öö Aøï

AÅQIBr HBøo At bö égæú PB›éùï }ón(

rò̈ LBø§ ò Art}ùBHú: )ígó÷ íÂBrS Hs AZuAû ́si ò AVsHk~ú ́si rA

P~søh Öîùo(



47

téBñ Pkêùîú á|tì HsAû HsÛuArû Aøï Zæyö: 09 nÒùÓö

AHuArôBû @éót}ú ò AéØBíBS éórn íùBt: LBòrLóøîR, òAøR|Hórn, éBvøÙ òAøR|Hórn, 

rxBíö 1 ò 02

Zæyö íõë: AÒoAéBS AZQêBÈ égór 
AôoAÑ@éót}ú: 

Lz At Aøï Zæyö }sÖR| ÖîîoÛBñ HBøyQú HQóAíîo:

vAZQêBÈ égæú rA PÆsøÏ Öîîo ò ígó÷ òròn Hö @ñ HsAû fêBøR At
ÖónÖBñ rA P~søh Öîîo. 

vígó÷ Hyù̀ AZQêBÅú ò ZæJ é~BrÖR AÍsAn rA Pó®ùh nôîo.

vbÜóíÜú P~Øùç ò ÍÆBè íêónñ Pùë|ôBû égæú rA pÖs Öîîo. 

víÓ§|ôBû éonÖBr nr ÍsAøîo AÒoAéBS AZQêBÈ égór rA HùBñ Öîîo. 
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téBñ / AHuAr ÖêÙ @éót}ú bBrbóK„ ́si„ nr{
)02 nÒùÓö(

òAøR|Hórn, éBvøÙ òAøR|Hórn

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo66 ò 76(

éÓoéö: 

òAv÷|ôBû tøs rA Hs ròû òAøR Hórn Hîóøyùo ò At }sÖR ÖîîoÛBñ HkóAôùo PB Hs ròû

øÙ ÖBÉq xÎùo PÆsøÏ @íõB rA At íÂs jón}Bñ Hîóøyîo.

AZQêBÈ égæú; AZQêBÈ égæú ZÊsAÍùBøú; AZQêBÈ égæú ò»ùÎö éoAr)ÖBrÖsnû(.

xMz At @íõB HkóAôùo PB HBøyQîo ò ÖBÉq jón rA Hö ©órS øÙ PóO ÖóbÙ écBåö

Öîîo )Ûæóåö HsÍú(. øÙ éótøÙ }Bn HÜqArøo ò Hö }sÖR| ÖîîoÛBñ HÜóøùo Öö Hªór

Öîîo øÙ ròt HsÍú AxR ò HsAû HsÑ HBtû ZêÇ }o÷|Aío! Ûæóåö|ôBû HsÍú rA Hö øØoøÜs

LsPBK Öîîo! Lz At øÙ nÒùÓö HkóAôùo Öö ôs Öyú øØú At Ûæóåö|ôBû HsÍú rA íun jón

nA}Qö HB}o ò @ñ rA HBt Öîo HsAû ZêÇ HkóAío. nr ©órPú Öö òÒR AZBt÷ éú nôo ôêÜú

éú|PóAíîo HsÛö|ôBû jón rA HkóAíîo. nr íõBøR HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 PÆsøÎú ArADö nôùo ò

AôêùR é~BrÖR ésnì rA nr ÍsAøîo xBéBíoôú ò HBtxBtû øBn@òr }óøo. pÖs Öîùo Öö

éonÖBrû Öö At jBra At ZBéÆö égæú òArn éú|}ón, íÓ§ fêBøR| Öîîo÷ ò PyõùæÜs

nArn. nr HsíBéö|ôBû AZQêBÈ égór é~BrÖR ôêö AÍsAn AZQêBÈ égæú HsAû fç é~Øç

é~QsÚ ò PÓóøR »sÍùR|ôBû AZQêBÈ|ôBû égæú nò rÖï A©æú AÒoAéBS éonÖBr ôyQîo.

)5 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo86(

íÜB÷ Öæú Hs éμBåJ Aøï Zæyö:

HB AxQÎBn÷ At rxBíö 1 AôoAÑ Zæyö rA HB ÍsAÛùsAñ nr éùBñ HÜqArøo ò HkóAôùo Öö Hö

AôoAÑ PóZö Ösn÷ ò éùuAñ @ÛBôú AHQoAøú jón rA Hsrxú Öîîo. A}Br÷ Öîùo Öö nr Pêsøï

HÆoû Hö 2 ôoÑ Aòè éú|LsnAtøo ò nr éórn ígó÷ òròn Hö AZQêBÈ égæú HsAû fêBøR

At ÖónÖBñ ò ígó÷ Hyù̀ AZQêBÅú ò ZæJ é~BrÖR AÍsAn HgX jóAôùo Ösn.

)04 nÒùÓö(

rxBíö 02

Pêsøï:

}sÖR| ÖîîoÛBñ rA Hö 4 Ûsò÷ PÓyùë Öîùo ò Hö ôs Ûsò÷ øØú At Hk§|ôBû rxBíö 02 rA

Hoôùo. At ôs øÙ At Ûsò÷|ôB HkóAôùo Öö nr éórn @ñ HgX Öîîo ò nr íõBøR øÙ íÎs rA

Hö ÅîóAñ "ÖBr}îB{" éÆsÍú Öîîo Öö nr øÙ éIBfWö Pæóøuøóíú Ís®ú }sÖR jóAôo Ösn

ò Hö xóœAá|Pú nr @ñ téùîö LBxl jóAôo nAn. }êB íÓ§ é̂sû HsíBéö rA AøÎB jóAôùo Ösn.

éIBfWö Pæóøuøóíú rA HsÛuAr Öîùo ò nr LBøBñ, nr ©órS åuòì, HB ArADö Pó®ùgBS ®sòrû

íØBS rA PØêùç Öîùo.

)51 nÒùÓö(

rxBíö 1- )LBòrLóøîR, Axâ|øo96(

ArADö éμBåJ:

®êï ZêÇ|Hîoû Pêsøï, HB AxQÎBn÷ At rxBíö ,1 "ígó÷ ÖêÙ éonÖBr Hö AZQêBÈ égæú

HsAû fç é~Øâ|S jón" rA Pó®ùh nôùo.

)01 nÒùÓö( jâ|©ö:

At ôs Ísnû HkóAôùo Öö 5 íØQö éõë At Aøï Zæyö rA øBnA}R Öîo ò xMz @ñ rA HB Ísn ÖîBrû

jón nr éùBñ HÜqArn. xMz ôs 2 íÎsû 01 íØQö jón rA HB 2 íÎs ÖîBrû jón nr éùBñ éú|ÛqArío.



rxBíö 02 

Ûsò÷ 1
bÜóíö òArn AZQêBÈ égæú }óøë?

AZQêBÈ|ôBû égæú éÆêóá|Á At ôêIyQÜú ÒBHç PóZõú HsjórnArío bóñ AÅ̄Bû

@íõB Art}õB ò Åâ|DÔ é~QsÖú nArío ò nr Åùï fBè nr éÓBøyö HB xBøs Ûsò÷ ôBû

AíyBíú ròAḨ íunøØQsû nA}Qö Hö øØoøÜs Hù~Qs AÅQêBn nArío. Hö ôêùï nåùç

HsAû òArn }oñ Hö AZQêBÈ égæú HBøo Hö íØBS tøs PóZö nA}Qö HB}ùo:

HBøo AÅQêBn AÅ̄Bû AZQêBÈ rA ZæJ Öîùo. nr éóArnû Öö Lz At òÒóÈ HgsAñ

Ûsò÷|ôBû ékQæÏ HB òÅo÷ fêBøR òArn éîμÓö }o÷|Aío ò Åêæú í~oñ òÅo÷|ôBû

@íBñ éóZJ HoHùîú ésnì }o÷ AxR, òròn Hö AZQêBÈ égæú ÖBr n}óArPsû jóAôo

Hón. rôIsAñ éqôIú, ÖBrÖîBñ HõoA}R, éÆæêùï éoAr{ ò ... ÖyBíú ôyQîo Öö

éÆêóá|Á éórn AÅQêBn ésnì éú|HB}îo. ÛBôú éêØï AxR ÒIç At òròn Hö AZQêBÈ

égæú At ́søÔ éîBHÇ Áâ|ÅBPú éóZón éQóZö }óøo Öö AÍsAn Öæùoû AZQêBÈ bö

ÖyBíú ôyQîo. HõQs AxR Aòåùï éâ|ÒBS|ôBøQBñ rA HB AÍsAn Öæùoû AZQêBÈ PîÂùë

Öîùo. nr Zæyö|ôBøú Öö HB Aø~Bñ nArøo, AôoAÍQBñ rA Hö ́ór rò}ï HùBñ Öîùo. á|tì

íùyR HsAû ZæJ íÂs @íõB HurÛîêBøú Öîùo. ôêBñ ÖBrû rA Pó®ùh nôùo Öö ÒsAr

AxR Aí̂Bì Ûùsn ò Hö ôêBñ éîBÍÆú A}Br÷ Öîùo Öö Hö AfQêBè tøBn íªùJ AZQêBÈ

jóAôo }o. Hö øBn nA}Qö HB}ùo nr ©órPú Öö AíQÂBrAS ÉùséÆêóè nr Aøï AÍsAn

HóZón @òrøo, nr xBøs ésAfç HB é~Øç Zoû éóAZö jóAôùo }o. 

ÛBôú á|tì AxR HsAû AøîØö AÍsAn Öæùoû Hö }êB ÁêùîBñ Öîîo, Öêú òÒR

©sÑ Öîùo. Hö @íõB Ís©R nôùo PB nr éórn }êB Hù~Qs HoAíîo. At P̂sHö ôBû

é~BHö nr xBøs AZQêBÅBS éWBè Huíùo ò nr ©órS AéØBñ @íõB rA HsAû ÖyJ

Áâ|ÅBS Hù~Qs nr éórn P̂sHö ôBû éóZón rAôîêBøú Öîùo. 

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú
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Lz At øBÍQï AÍsAn Öæùoû ò P~søh AÒoAéBS AZQêBÈ égór HB PóZö Hö Lù~îõBn

@íBñ nr éórn AøîØö bÜóíö ôêö AÍsAn AZQêBÈ rA At HsíBéö éμæÇ Öîùo, Pªêùë

HÜùsøo. ÖêÙ ò fêBøR AÍsAn Öæùoû nr éâ|ÒBS|ôBøú Öö HB Åêóì ésnì jóAôùo

nA}R, HyùBr PÆùùï Öîîo÷ jóAôo Hón. 

Ûsò÷ 2
Hyù̀ AZQêBÅú

HsAû AøîØö AÍsAn øÙ AZQêBÈ rA Hö éîÂór Pâ|¨ nr ZõR é~kªú Hyù̀

Öîùo, á|tì AxR @íõB rA íyIR Hö éó®óÈ éórn íÂsPBñ @ÛB÷ ò fyB{ Öîùo. Hö

ÅîóAñ éWBè òÒQú Pªêùë nArøo nr éórn ÖónÖBñ nr }sAø̧ HgsAíú ÍÆBåùR Öîùo,

@íõB rA At PB›Vùsû Öö éú PóAíîo Hs HõIón ò®ÆùR ÖónÖBñ Lz At HgsAñ nA}Qö

HB}îo, @ÛB÷ íêBøùo. @íõB rA nréórn ÍstíoAí~Bñ ò øB ÖónÖBíú Öö nr íunøØú @íõB

ò nr ôêBñ AZQêBÈ tíoÛú éú Öîîo ò jμsAPú Öö éú PóAíîo @íõB rA Põoøo íêBøîo,

fyB{ Öîùo. AÍsAn Öæùoû nr Aøï rAxQB éú PóAíîo íÓ§ éóœVsû AøÎB íêBøîo.

AfQêBè nArn nr éóArnû Pªêùë HÜùsøo, fyB{ xBtû Aòåùö ésnì rA Hö AÍsAn

Öæùoû HyMBrøo. nr ZæyBS Åêóéú Öö HsÛuAr éú Öîùo Hö ésnì Áâ|È nôùo

Öö ÒsAr AxR @íõB HÜóøîo bö é~Øâ|Pú òZón nArn ò Hs AxB{ AòåóøR|ôBû

éórn íÂs @íõB ò HB ôêØBrû jón}Bñ fç é~Øâ|S LùÜùsû }óío. At AøîØö Hö

@íõB òÅo÷ nôùo Öö ôêö éyBDæ~Bñ rA nr éoS ÖóPBôú HśsÑ jóAôùo Ösn,

ZoAÁ jónnArû Öîùo. 

nr }sAø̧ HgsAíú ésnì HB é~Øâ|S Hú }êBrû ròHsò ôyQîo. AÛs HsAû @íõB

é~k« íØîùo Öö HB bö ôoÍú òArn égæö }o÷|Aøo, AíQÂBrAPú At }êB jóAôîo

nA}R Öö íêú|PóAíùo @íõB rA Hs@òrn÷ Öîùo ò ́IùÆú AxR Öö Lz At éoPú AÅQêBn

Zæyö íõë: AÒoAéBS AZQêBÈ égór
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@íõB rA At nxR jóAôùo nAn. Hö @íõB HÜóøùo Öö éú jóAôùo HB ÖêÙ @íõB AÒoAéBPú

rA LùÜùsû Öîùo Öö ÖónÖBñ AZQêBÈ égæú @íBñ nr }sAø̧ HgsAíú éórn fêBøR

ÒsAr Ûùsío. 

ÖêÙ ÛsÍQï At ÖBr}îBxBñ Hóéú Öö HB Ísôîß ésnì éîμÓö @}îBPsío, éóZJ

éú|}ón AZQêBÈ égæú tònPs Hö }êB AÅQêBn Öîo. 

òÒQú Ûsò÷ ôoÑ A©æú }êB nr øÙ éîμÓö HgsAñ tn÷ ÖónÖBñ ôyQîo ò Pªêùë

nArøo At ́søÔ AÒoAéBS AZQêBÈ égór ò®ÆùR @íBñ rA HõIón Hk~ùo, HBøo HB

PêBì AZQêBÈ égæú Hö ÅîóAñ øÙ Öç ArPIBº HsÒsAr Öîùo. 

Ûsò÷ 3
é~BrÖR égæú

éîÂór }sÖR AÍsAn nr ÍÆBåùR|ôBû é~QsÚ ZõR nxQùBHú Hö AôoAÑ é~QsÚ

AxR. Aøï ÍÆBåùR|ôB AxBxBÁ nAò́æIBíö ò ôoÍêîo ôyQîo. éâ|ÒBPõBû Åêóéú,

HBtnøoôB, jIsíBéö ôBû égæú ò HBtû|ôB Hkªó¬ HBtû|ôBû égæú Öö Hö ©órS

Ûsòôú Aí̂Bì éú|}óío éóÒÆùR|ôBû éîBxIú rA HsAû ZæJ é~BrÖR AÍsAn égæú

ÍsAôë éú|íêBøîo. 

é~BrÖR ÖónÖBñ bùyR?
é~BrÖR ÖónÚ ÍsAøîoû AxR Öö nr éyùs @ñ ÖónÖBñ nr PÆùùï íùBtôB, Pªêùë

Ûùsû, Pkªù« éîBHÇ ò nxQsxú Hö ÖBá|ôB ò joéBS Åêóéú éóœVsío ò ÖîQsè

nArío. 

A©ç é~BrÖR nr éonÖBrû AZQêBÅú Hs Aøï íØQö PB›Öùo nArn Öö éonZó HBøo

nr ÍsAøîo fç é~Øç jón é~BrÖR nA}Qö HB}o. nr òAÒÇ éonÖBr AZQêBÅú Hs

rAôîêBû @éóẗ éonÖBrAñ AZQêBÅú

87



Aøï HBòr AxR Öö f̄ór éonZó nr Aøï ÍsAøîo øØú At éõêQsøï ÍBÖQórôBû

PóAíêîoÖsnñ Aò nr ròHsò }oñ HB é~Øç ÍÆæú ò é~Øâ|S HÆoø§ AxR. nr

}sAø̧ HgsAíú Öö AÅQêBn HîÎz ÖónÚ ÖBô§ øBÍQö AxR, é~BrÖR nAnñ Aò nr

ÍsAøîo fç é~Øç éú PóAío AÒoAéú éóœVs nr HBtÛsnAíoñ AÅQêBn HîÎz òû HB}o

ò nr Åùï fBè Ís©R P̂sHö éóÒÆùR ôBû Zoøo ò øBnÛùsû íØBS PBt÷|rA HsAø§

ÍsAôë @òrn. 

ÖónÖBñ ÒBnrío }êB rA nr nxQùBHú Hö Áâ|ÅBS HsAû Pgæùç ò®ÆùR ÖêÙ

Öîîo)ésAZÆö Öîùo Hö Íªç Pgæùç ò®ÆùR(, @íõB éú PóAíîo nr @éóẗ ò ésAÒIR

At xBøs ÖónÖBñ ôêØBr }êB HB}îo ò nr éóArnû nr ZæyBS éonÖBrû Ûsòôú

íÓ§ ÖêÙ PyõùæÜs rA nA}Qö HB}îo. HsAû é~BrÖR nAnñ ÖónÚ nr Aéór ékQæÏ

á|tì AxR Hö íØBS tøs PóZö íêBøùo:

•At ÖónÖBñ AíQÂBrAS ÉùséÆêóè íoA}Qö HB}ùo. Aí̂Bì Aéór n}óAr ò jμsíBÚ

rA Hö @íõB òAÛqAr íØîùo. nÒR nA}Qö HB}ùo Öö íIBøo é~BrÖR ÖónÚ éóZJ

}ón åμêö|Aû Hö Aò òArn }ón. 

•nr éóÒÆùR ôBøú Öö ÖónÚ ÒsAr AxR ÖBrû rA Aí̂Bì nôo, á|tì AxR

HoAío Öö }êB Aò rA fêBøR jóAôùo Ösn. Hö ôêùï nåùç f̄ór éonÖBr

éú PóAío nr éóArnû nr AfyB{ AéîùR ÖónÚ éóœVs òAÒÇ }ón. 

•Hö ÖónÚ Aøï Ís©R rA Hoôùo Öö jón̈ PÆùùï Öîo bö ÖBrû rA éú PóAío

ò éú jóAôo Aí̂Bì nôo. ÖónÚ rA P~óøÔ Öîùo PB Lù~îõBnôBø§ rA éμsi

Öîo. At Lù~îõBnôBû ôêØBrû Aò AxQÓIBè Öîùo. fQú AÛs P~kù« éú|nôùo

ÖónÚ íêú PóAío Lù~îõBn̈ rA Hö ́ór ÖBéç Aí̂Bì nôo Hö Aøï HùBíoø~ùo

Öö bÜóíö éú PóAíùo Aò rA nr Aí̂Bì Hk~ú At ÖBr é~BrÖR nôùo. 
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•AÛs Hö ôs nåùæú ÖBrû Öö Hö ÖónÚ xMsnøo, éμBHÔ @ícö éórn íÂs }êB

Hón, Aí̂Bì íÜsÍR, At Aò AíQÓBn íØîùo. @íõB éú|PóAíîo A}QIB÷ Öîîo.

•Hö ÖónÖBñ Ís©R nôùo PB Hö jªó¬ nr Pªêùë|Ûùsû nr Aéór ésHóº Hö

jón}Bñ njùç HB}îo. íÂs @íõB rA nr Pªêùë Ûùsû ôBû íõBøú ågBÄ Öîùo.

•nr é~BrÖR nAnñ ÖónÖBñ ÖBrôBû Ûsòôú Póx̧ @íõB rA P~óøÔ Öîùo.

Ûsò÷ 4
}IØö xBtû

éonÖBr éú PóAío HB ÖêÙ LBøÜB÷|ôBû AZQêBÅú égæú éùBñ Pùë ôBøú Öö nr

ôs øÙ At AZQêBÈ|ôBû égæú ÍÆBåùR éú| Öîîo, ArPIBº HsÒsAr íêBøo ò íóÅú }IØö

rA HB ôêØBrû @íõB HóZón @òrn. AÅ̄Bû Aøï Pùë|ôB At øØoøÜs rAôØBrôBû ékQæÏ

HsAû fç é~Øâ|P~Bñ rA éú|@éótío. nr éóArnû íùu AfQêBè nArn AÅ̄Bû }IØö

nr éórn PÊùùsAPú ÍsAPs At AZQêBÈ égæú jón Pªêùë|Ûùsû Öîîo ò HB ÖêÙ

ôêoøÜs ò PÆBéç HB xBtéBñ|ôB ò éóœxyBS nòåQú ò ÉùsnòåQú nøÜs @ñ PÊùùsAS

rA Åêæú Öîîo.

Hkªó¬ Aøï }IØö ôB éú PóAíîo nr éórn ZyQ̂óû ÖónÖBñ ZoA }o÷

ÖBr@éo HB}îo. éÆêóá|Á fêBøR|ôBøú Öö Pùë|ôBû égæú HsAû ÖónÖBí~Bñ ́sAfú

ò AZsA íêón÷|Aío, Hóxùæö }IØö Hö Áâ|È xBøs Pùë|ôB íùu rxBíùo÷ éú|}ón ò

Hú|Psnøo nr PóxÆö fêBøR ròAíú AZQêBÅú At ÖónÖBñ PB›Vùs jóAôo nA}R. 

nr éóArnû Öö AZIBr ésnì HsAû ZBĤBøú Hö nåùç Hsòt HgsAñ éóZJ }o÷

xBjQBr AZQêBÈ égæú PÊùùsAS ÒBHç PóZõú íêBøo }IØö xBtû éú PóAío nr

Hö ôë LùóxQï é̂on AÍsAn AZQêBÈ égæú éóœVs HB}o.
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